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Carta del Presidente

−
Otro año más, desde Pequeño Valiente 
continuamos nuestra labor en beneficio de los 
menores afectados por cáncer y sus familias. 
Con toda nuestra energía y voluntad seguimos 
dirigiéndonos a alcanzar los objetivos planteados el 
año anterior. 

Este año 2022 ha estado marcado por la vuelta a 
la normalidad en muchos servicios y la creación e 
inauguración de nuevos proyectos. De esa manera, 
hemos dado la bienvenida a un nuevo proyecto muy 
ansiado por todos y todas: ’Nutrición saludable 
en el cáncer infantil’. Poniendo énfasis en la 
alimentación y su importancia para la recuperación 
y mantenimiento de la salud, una dietista ha estado 
durante todo el año trabajando con las familias 
en la promoción de hábitos de vida saludable y 
fomento de una alimentación equilibrada para toda 
la familia. 

Otro de los objetivos de 2022 ha sido llevar la 
práctica deportiva a los hospitales. Sabemos que la 
actividad físico-deportiva tiene múltiples beneficios 

en los pacientes con cáncer, mejorando la 
recuperación ante secuelas y efectos secundarios 
de la enfermedad y sus tratamientos. 

Asimismo, este último año también ha estado 
marcado por la reivindicación incansable de 
Pequeño Valiente por la creación de una nueva 
torre pediátrica en el Hospital Materno Infantil de 
Gran Canaria. Una obra que ha estado ralentizada 
por problemas burocráticos y cuya construcción 
supone la sustitución de las instalaciones 
insuficientes que componen el hospital. Queremos 
y necesitamos unas instalaciones a la altura de 
toda la comunidad canaria. 

Ha sido un orgullo para nuestra entidad repasar 
la trayectoria y ver los progresos y mejoras 
conseguidas, los esfuerzos y trabajos realizados 
y, por supuesto, fijar la mirada en los retos y metas 
pendientes de alcanzar.
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2006
Ponemos en marcha el inicio 
de la entidad.

2009
Formamos parte de la 
Federación de Padres de 
Niños con Cáncer.

2013
Somos declarados Entidad 
Colaboradora en la Prestación 
de Servicios Sociales.

2016
Recibimos el Premio Canarias 
a las Acciones Solidarias y 
Altruistas.

2007
Nos inscribimos en el Registro 
de Asociaciones de Canarias.

2010
-

Pistoletazo de salida al 
Proyecto Respiro Familiar..

2014
Inicia el Proyecto Mi Pequeño 
Hogar y nos declaran Entidad 

de Utilidad Pública..

2018
-

Creación de un nuevo Centro 
Multidisciplinar.

2020-2023
-

Casa Pipa.

2020
Cambio de denominación.

Fundación Canaria 
Pequeño Valiente

− 
Somos la Fundación Canaria Pequeño Valiente, 
una ONG canaria, de ámbito autonómico que 
ofrece servicio a menores con cáncer y sus 
familias. 

Comenzamos nuestra andadura en 2006, 
cuando un grupo de madres y padres de 
menores con cáncer, observamos que podíamos 
hacer más. Un año más tarde, nos inscribimos 
en el Registro de Asociaciones de Canarias, 
siendo declarada entidad Colaboradora en la 
Prestación de Servicios Sociales en 2013 y de 
Utilidad Pública en 2014. 

En 2016 reconocieron el esfuerzo y la constancia 
de nuestra misión, con el Premio Canarias a la 
Solidaridad, lo que nos hizo confiar más si cabe, 
en nuestros objetivos. 

niñ    s con cáncer
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La misión de la Fundación Canaria Pequeño Valiente 
es mejorar la calidad de vida de los menores con 
cáncer entre 0-18 años de Canarias, y también la de 
sus familias.

Nuestros valores cimientan todas las acciones que desarrollamos: 

Convertir Pequeño Valiente en un referente en la 
atención multidisciplinar a las familias afectadas 
por el cáncer infantil, favoreciendo la adaptación 
al diagnóstico y sus tratamientos, minimizando el 
impacto de la enfermedad y sus secuelas, con los 
más altos estándares de calidad y excelencia. 

Empatía
Comprender las necesidades 
de primera mano y humanizar el 
entorno hospitalario.

Excelencia
Estableciendo metodologías 
y prácticas sobresalientes e 
innovadoras, ajustadas a las 
necesidades de las personas 
con las que trabajamos, y 
manteniéndonos en constante 
aprendizaje.  

Superación
Dirigir todos los esfuerzos a 
gestionar las dificultades que se 
presentan a lo largo del proceso a 
través de investigación, innovación 
y mejora de la atención a los 
menores con cáncer. 

Creatividad
Fomentar propuestas novedosas 
de las personas participantes, en 
relación a la mejora de la calidad 
de vida de los/as menores y sus 
familias. 

Participación
Ser una unidad indivisible en 
la consecución de nuestros 
objetivos gracias al apoyo de las 
personas socias, voluntarias y 
colaboradoras.

Misión, Visión y Valores

− 

Misión Visión

Valores
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El equipo 

− 
Patronato
-
Representa y administra nuestra 
entidad, marcando los pasos 
para la consecución de objetivos. 
Desempeñan su función con 
independencia y de manera 
gratuita. 
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Presidente 
-
José Juan  
Jerez Castro

Vicepresidente 
-
Esther Montserrat 
Sánchez Cabrera

Vocal 
-
Gloria Sálem Armas

Tesorera
-
Mª Carmen Santana Araya

Vocal
-
Susana del Pino Falcón Almeida

Secretaria 
-
Carmen Reyes López Castro



Equipo 
multidisplicinar 

− 

Servicios externos 
-

Sistemas 
informáticosAuditoría

Servicio de limpieza

Asesoría
laboral

Mantenimiento

Departamentos 
-

Trabajo social
6 Trabajadoras sociales

Pedagogía
2 Pedagogas

Nutrición
1 Nutricionista

Psicología
3 Psicólogas

Fisioterapia
1 Fisioterapeuta

Voluntariado
3 Trabajadoras sociales

Logopedia
1 Logopeda

Deporte
1 Técnico deportivo
2 Educadoras deportivas

Administración
1 Gerente
1 Administrativa
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Dónde
actuamos

− 
Estamos presentes a través de nuestras sedes en las islas con mayor 
incidencia del archipiélago, así como en los principales hospitales de 
Canarias, donde ofrecemos atención directa a menores hospitalizados 
o que acuden al servicio de Hospital de Día.

Gran Canaria
-
Hospital Universitario 
de Gran Canaria Doctor 
Negrín.

Complejo Hospitalario-
Universitario Insular-
Materno Infantil.

Tenerife
-
Hospital Universitario de 
Canarias.

Hospital Universitario 
Nuestra Señora de 
Candelaria.

Lanzarote
-
Hospital Universitario 
José Molina Orosa.

Fuerteventura
-
Hospital General de 
Fuerteventura Virgen de 
la Peña.
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Servicios realizados 
en 2022

− 

Desde el momento en el que un menor es diagnosticado con la 
enfermedad, Pequeño Valiente pone a disposición de las familias, 
diferentes proyectos y programas dirigidos a dar respuesta a las 

necesidades y demandas de las familias. 
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Atención Social y Ayudas Económicas:

Familias atendidas Valor de ayudas entregadas

En concepto de ayudas económicas 
puntuales, bonos de comida o transporte, 
entre otras.

98 19.698,06€

Las trabajadoras sociales ofrecen a las familias seguimiento continuado durante la enfermedad, 
gestionando tanto recursos propios como recursos externos y fomentando el vínculo entre la 
familia y nuestra entidad. 

Dentro de estas gestiones se incluyen las solicitudes de reconocimiento de la situación de 
dependencia, del grado de discapacidad o la prestación por hijo a cargo. A su vez, se ofrece apoyo 
económico puntual destinado a cubrir gastos básicos.

303
Prestaciones

gestionadas

156 Reembolsos por traslado

45 Prestaciones por hijo a cargo

2 Ingreso mínimo vital

45 Reconocimientos del grado de discapacidad

8 Tarjeta de estacionamiento para personas con 
discapacidad

10 Farmacia

23 Familias numerosa

14 Otras prestaciones (Dependencia, extranjería, 
hacienda, etc.)



Acompañamiento Psicológico

Refuerzo educativo Logopedia

Las psicólogas de Pequeño Valiente atienden tanto a los menores afectados como a los padres, 
madres y hermanos en cualquier momento de la enfermedad. Estas profesionales atienden 
las necesidades individuales y/o familiares, con el objetivo de minimizar el impacto emocional 
del diagnóstico y favorecer la adaptación a la enfermedad. Desde el departamento de atención 
psicológica, se han atendido a lo largo del año.

En nuestra entidad contamos con 
profesionales que, en coordinación 
con los/as docentes de los diferentes 
centros hospitalarios así como con 
los centros educativos, facilitan una 
intervención funcional, adaptada a la 
edad y al nivel escolar de cada menor. 
La intervención se realiza tanto a 
domicilio, centros multidisciplinares y 
hospitales, sirviendo este último, como 
refuerzo de los profesores hospitalarios.

El departamento de logopedia interviene 
sobre los trastornos o dificultades de 
la comunicación, el lenguaje, el habla, 
la voz y/o la deglución, derivadas de la 
enfermedad y sus tratamientos. 

Este año se ha intervenido sobre:

Total de 
Personas

Total de 
menores

Total de 
menores

172

50 26

Padres/
madres u otros 
familiares

97

Menores de

14 años

Adolescentes 
entre 14 y 18 
años

39 36

Menores de 
14 años

Menores de 
14 años

Adolescentes 
entre 14 y 18 
años

Adolescentes 
entre 14 y 18 
años

38 25

12 1
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Adolescentes 
afectados y/o 
hermanos/as 

Adolescentes 
afectados y/o 
hermanos/as

79 13

Fisioterapia
El área de fisioterapia trabaja sobre la mejora del equilibrio y coordinación, fortalecimiento y 
estiramiento muscular, marcha, postura y estimulación motriz en general, y secuelas que puedan 
derivar de la enfermedad y sus tratamientos. A lo largo de este 2022, el servicio de fisioterapia ha 
atendido a:

Total de 
Personas

36

Padres/
madres u otros 
familiares

4

Menores de 14 
años

Adolescentes 
entre 14 y 18 
años

20 12

Valientes en 
Movimiento

Nutrición

El proyecto “Valientes en Movimiento” 
(“Valientes en Forma” en la isla de 
Tenerife) tiene como objetivo ofrecer 
actividades físico-deportivas a los 
menores, hermanos/as y sus familiares, 
así como fomentar y promocionar 
hábitos y conductas saludables.  En 
el proyecto de actividades físico-
deportivas han participado un total de: 

Este 2022 hemos incorporado al equipo 
profesional a una dietista, responsable 
de orientar sobre nutrición y llevar 
a cabo iniciativas con el objetivo de 
afianzar hábitos alimenticios saludables 
y ajustados a las necesidades. 
Con el proyecto de nutrición se han 
atendido a un total de: 

Total de 
personas

Total de 
personas

Padres/
madres u otros 
familiares

Padres/
madres u otros 
familiares

Menores de 14 
años afectados 
y/o hermanos/as

Menores de 14 
años afectados 
y/o hermanos/as

240 51

91 20

70 18
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Voluntariado Social

El voluntariado social ofrece, no solo una experiencia de desarrollo personal a las personas que de 
manera altruista nos ceden su tiempo, sino un apoyo humano y constante a los menores y familias 
que forman parte de nuestra entidad. Algunas de las acciones que desarrollan son:

Pequeño Valiente cuenta actualmente con 133 personas voluntarias en todo el archipiélago, se 
han realizado en total, más de 1.600 horas de voluntariado, repartidas entre respiros familiares, 
actividades de ocio y tiempo libre, actividades de hábitos de vida saludable, formación y eventos de 
divulgación. 

El voluntariado ha participado en diferentes talleres dirigidos a mejorar las competencias y 
conocimientos en teatro, risoterapia, manualidades, creatividad y ciencia. Todos ellos dirigidos a 
que puedan mejorar el acompañamiento que ofrecen en las diferentes actividades. 

Programa de Divulgación y Sensibilización
La divulgación y sensibilización es 
fundamental para dar a conocer la existencia 
del cáncer infantil así como de la labor que 
llevamos a cabo. 

Respiro Familiar y actividades lúdicas 
intrahospitalarias
Realizamos actividades lúdico-educativas con 
los/as menores hospitalizados/as a fin de que 
las familias puedan descansar durante unas 
horas de la rutina hospitalaria. 

Ocio y Tiempo Libre
Las actividades en contextos diferentes 
al hospitalario, permiten crear espacios 
comunes y relaciones interpersonales fuera 
de la rutina de la hospitalización.  

Risopérate
Acompañamiento lúdico a menores que van 
a recibir tratamiento, disminuyendo el estrés 
o nerviosismo que se pueda generar en los 
momentos previos a la intervención médica.
*Por cuestiones derivadas de la COVID 19, 
el proyecto no ha podido retomarse a la 
espera de mejorar los datos de incidencia en 
Canarias*

Valientes en Movimiento y Nutrición
Actividades basadas en el fomento de los 
hábitos de vida saludable y la actividad 
deportiva. Senderismo, ciclismo, deportes de 
equipo, etc. son algunas de las actividades 
que se plantean dentro de este bloque de 
voluntariado. 

Personas voluntarias Horas de voluntariado

133 1.600 h



Mi pequeño 
hogar

Humanización del 
entorno hospitalario

Nuestra entidad ofrece alojamiento en 
las inmediaciones del H.U. de Canarias 
y el C.H.U. Insular-Materno Infantil, 
para las familias que provengan de 
islas no capitalinas, de manera que 
puedan realizar una vida diaria, lo más 
normalizada posible, durante los largos 
ingresos. También contamos con un 
piso en Madrid que cubre la estancia 
de las familias que se trasladan por 
motivos médicos. 

El programa de humanización 
hospitalaria tiene como fin, proporcionar 
un espacio confortable y cálido de 
manera que el tiempo que los niños, 
niñas y sus familias permanecen en el 
hospital sea lo más cómodo posible. 
Incluye no solo crear un entorno más 
cercano, sino proveer a las diferentes 
unidades hospitalarias de material 
necesario y/o complementario, para una 
mejor atención hospitalaria. 

A lo largo de este 2022 se llevó a cabo 
la entrega de dos videoconsolas en la 
Unidad de Oncohematología Pediátrica 
del Hospital Universitario Materno 
Infantil de Gran Canaria, por otra parte, 
se entregaron sillones de acompañante 
a la Unidad de Pediatría del Hospital 
José Molina Orosa de Lanzarote.  

Personas 
hospedadas en 
Gran Canaria

Personas 
hospedadas en 
Tenerife

Personas 
hospedadas en 
Madrid

23

10

11

Proyecto Cumplir un Deseo
“Cumplir un Deseo” nace con el objetivo de hacer realidad algún deseo de nuestros/as valientes. 
En 2022 hemos cumplido tres deseos, una de las adolescentes pudo disfrutar todo un fin de 
semana con sus seres queridos en el Suites & Villas by Dunas. Por otra parte, recaudamos junto 
a nuestros compañeros de “Tu puedes valiente”, los fondos necesarios para cumplir el deseo de 
viajar a Paris y conocer a los personajes Disney de una de nuestras niñas y finalmente, el canario 
Santi Aldama, jugador de los Memphis Grizzlies quiso enviar un balón firmado de su puño y letra, a 
nuestro valiente fanático de la NBA. 

14 



2020

41 
casos nuevos

en las Islas Canarias
-

26 Prov. de Las Palmas
15 Prov. de Santa Cruz de TF

12 recaídas en 
las Islas Canarias
-
6 
Prov. de
Las Palmas

6 
Prov. de
Santa Cruz de TF

8 fallecimientos en 
las Islas Canarias
-
7 
Prov. de
Las Palmas

1 
Prov. de 
Santa Cruz de TF

12 8

2021

61
casos nuevos

en las Islas Canarias
-

32 Prov. de Las Palmas
29 Prov. de Santa Cruz de TF

7 recaídas en 
las Islas Canarias
-
4
Prov. de
Las Palmas

3 
Prov. de
Santa Cruz de TF

10 fallecimientos en 
las Islas Canarias
-
6 
Prov. de
Las Palmas

4 
Prov. de 
Santa Cruz de TF

7 10

2022

55
casos nuevos

en las Islas Canarias
-

34 Prov. de Las Palmas
21 Prov. de Santa Cruz de TF

7 recaídas en 
las Islas Canarias
-
3
Prov. de
Las Palmas

4 
Prov. de
Santa Cruz de TF

6 fallecimientos en 
las Islas Canarias
-
2 
Prov. de
Las Palmas

4 
Prov. de 
Santa Cruz de TF

7 6

¿Por qué  
lo hacemos? 

− 
El cáncer infantil se considera una enfermedad 
rara que afecta anualmente en España a 1.100 
niños y niñas menores de 14 años y entre 200-400 
adolescentes entre 14 y 18 años. 

Hace referencia a un conjunto amplio de 
enfermedades que tienen en común un desarrollo, 
división y crecimiento de células anormales, que 
pueden extenderse más allá de sus límites. 

En nuestro país, los tipos de cáncer más comunes 
son: 

  ·  Leucemias (30%)
  ·  Tumores del Sistema Nervioso Central (22%) 
  ·  Linfomas (13%) 

Datos RETI-SEHOP 2000-2011

Los tratamientos para combatir la enfermedad son:

Cirugía: Generalmente en combinación con otros 
tratamientos, consiste en la extirpación del tumor y/o 
algunos tejidos que lo rodean. 

Quimioterapia: Este tratamiento puede administrarse 
por diferentes vías (oral, intravenoso, intratecal e 
intramuscular) y actúa sobre la división celular, lo 
que puede afectar tanto a células cancerosas como 
sanas y generar diferentes efectos secundarios, como 
pueden ser fatiga, afectación de las mucosas, etc.

Radioterapia: El radioterapia consiste en la aplicación 
de radiación en la zona afectada, con un aparato 
llamado acelerador lineal. En ocasiones es posible 
que los niños tengan que realizarla bajo sedación para 
evitar que se muevan. 

TPH (Trasplante de Progenitores Hematopoyéticos): 
Se destruye la médula del paciente a través de la 
administración de altas dosis de medicamentos, para 
después ser sustituida por células sanas del propio 
paciente (autólogo) o de donante (alogénico).

Inmunoterapia: La inmunoterapia estimula el sistema 
inmune del paciente con el fin de que sea el que 
combate la enfermedad. 

En Canarias las cifras de los últimos tres años son:
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Logros
2022

− 
Proyecto de Nutrición
Este 2022 ha llegado cargado de nuevas incorporaciones. Desde 
mediados de año, contamos con una nueva figura profesional que 
brinda desde orientación sobre nutrición hasta asesoramiento en la 
mejora de hábitos de vida saludable.

Valientes en Forma y renovación de 
Valientes en Movimiento
En 2022 la Fundación Canaria Pequeño Valiente firmó un nuevo 
convenio de 4 años de duración con la Consejería de Deportes del 
Cabildo de Gran Canaria, el cual permite acercar la actividad física 
y del deporte a los menores enfermos de cáncer y sus familias. 
Este nuevo acuerdo ha posibilitado la incorporación de un técnico 
superior en actividades físicas y animación deportiva. 

Nuevos proyectos hospitalarios
Este año se ha sumado al equipo de Pequeño Valiente en los 
hospitales la figura de la educadora deportiva y nutricionista 
para mejorar la atención integral tanto de menores como de sus 
acompañantes y familiares.

Investigación sobre el cáncer infantil
Aportamos nuestro granito de arena a la investigación del cáncer 
infantil, ofreciendo un año más, apoyo económico a Cris contra el 
Cáncer. 

Entidad líder del Cuerpo Europeo de Solidaridad
A partir de 2022 contamos con la calificación de entidad líder del 
Cuerpo Europeo de Solidaridad, que nos acredita como fundación 
de acogida y envío de personas voluntarias, interesadas en 
participar en este hermoso proyecto europeo. 
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Erasmus+

A lo largo de 2023 queremos comenzar nuestro 
camino dentro del proyecto europeo Erasmus+. 
Una iniciativa que tiene como objetivo 
intercambiar buenas prácticas con otras 
entidades europeas del tercer sector. 

Fundación Lealtad

Uno de nuestros objetivos será conseguir el 
distintivo sello ‘Dona con Confianza’, el cual 
reconoce a las entidades, el cumplimiento de 
los nueve principios de buenas prácticas y 
transparencia, reforzando así la confianza de los 
donantes e instituciones. 

Recuperar el Proyecto
‘Risopérate’

Recuperar tras dos años de espera debido a las 
medidas sanitarias impuestas por la  
COVID-19, el acompañamiento lúdico a 
tratamiento, de manera que disminuya en los 
menores, el estrés y la ansiedad previa a la 
cirugía o tratamiento.

Aumentar nuestra aportación a la 
investigación sobre el cáncer infantil

Este 2023 queremos afianzar nuestro 
compromiso, aumentando los fondos que 
dirigimos a entidades de investigación del cáncer 
infantil.  

Objetivos 
2023

−

17 



Algunas de nuestras 
actividades en 2022 

−

Divulgación y 
sensibilización 

2.

Actividades de hábitos de 
vida saludable

3.

Actividades de ocio y 
tiempo libre

1.

Respiro familiar y 
jornadas especiales 

4.
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Actividades de ocio 
y tiempo libre

1.

Las actividades de ocio y tiempo libre constituyen una 
parte importante de nuestra entidad en la medida en la 
que pretende ofrecer un ocio seguro, atendiendo a las 
necesidades y demandas y además crear oportunidades en 
las que se puedan relacionar con su grupo de iguales.

A lo largo de este año, se han realizado numerosas 
actividades; volvimos a la granja a poner en práctica lo que 
habíamos aprendido en visitas anteriores, hemos avistado 
delfines en las aguas de Lanzarote, visitado el Camel Park, 
el acuario de Poema del Mar...pero también nos hemos 

puesto al límite en excursiones 4x4, quemado adrenalina en 
el karting, y energía en el Festival Granca Live Festival junto 
a nuestros adolescentes, entre otras actividades. 

Por otra parte, pudimos disfrutar de diferentes viajes y 
escapadas, volvimos a paralo en grande en Villa Relaja-T, 
participamos en diferentes campamentos internacionales, 
disfrutamos de Un Verano Canario en Tenerife y nos 
creamos nuestras propias olimpiadas en la Isla Bonita… ¡No 
quedó ningún rincón de las islas que se quedara sin visitar!
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Mini-Olimpiadas 
Isla Bonita 

− 
Gracias al Cabildo de La Palma disfrutamos de las mini-
olimpiadas Isla Bonita, orientadas al ocio y la práctica 
deportiva adaptada. 

Durante un fin de semana un grupo de diez menores y sus 
familias, disfrutó de diferentes actividades, no solo de 
entretenimiento para los niños y niñas sino de respiro para 
las familias, que realizaron actividades paralelas dirigidas a 
proporcionarles un espacio propio de descanso. 

·  A

CT
IV

ID
A

D
 D

ESTACADA  ·
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Campamentos
Verano Canario 

− 
Este año vuelve la normalidad a Pequeño Valiente realizando 
nuestro gran campamento Un Verano Canario en la isla de Tenerife.
En esta ocasión contamos con la participación de niños y niñas 
de todo el archipiélago, así como de jóvenes provenientes de otras 
comunidades que quisieron compartir la experiencia con nosotros. 
Realizamos todo tipo de actividades, conocimos el mundo 
medieval, disfrutamos del mayor parque acuático de Europa, 
visitamos el Loro Parque, hicimos deporte, pero sobre, reímos y 
exprimimos la experiencia. Además tuvimos el privilegio de contar 
con la visita de “Atletas sin fronteras” que promueve y visibiliza el 
deporte adaptado e inclusivo.   
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Campamento 
Pequeño Valiente 2022 
David Bramwell 

− 
Después de años de espera recuperamos el Campamento 
de Osorio al que renombramos como Campamento David 
Bramwell en honor a su precursor, figura imprescindible 
dentro de la conservación de la flora autóctona de Canarias, 
que hace ya ocho años, quiso acercar la naturaleza a los 
menores con cáncer del archipiélago. 

Gracias a este proyecto reunimos a niños/as de entre 8 
y 13 años en un entorno idílico donde olvidaron por unos 
días, las visitas hospitalarias y la enfermedad; disfrutando 
y compartiendo experiencias a través de diferentes 
actividades, talleres y juegos al aire libre.

Encuentro nacional de 
adolescentes 2022 

− 
Después de 2 años de pandemia, volvemos a participar 
en el encuentro de adolescentes llevado a cabo desde 
la Federación Española de Padres de Niños con 
Cáncer. Un encuentro en el que participan jóvenes con 
edades comprendidas entre los 14 y los 18 años, que 
han pasado el proceso de enfermedad.

Campamentos 
Internacionales 

− 
Este año hemos vuelto a tener el privilegio de formar parte de los 
campamentos internacionales de Barretstowm y Dynamo Camp 
a través de la participación de 7 adolescentes y niños/as que han 
podido exprimir al máximo la experiencia. 

Serious Fun Children´s Network, fundada por Paul Newman, es 
una red de campamentos que cuenta con entornos privilegiados, 
talleres y actividades varias, que tienen como objetivo que los 
menores olviden por unos días, la enfermedad. 



Divulgación y 
Sensibilización

Las actividades de divulgación y sensibilización tienen 
como objetivo principal dar visibilidad, difundiendo la 
existencia del cáncer infantil y la labor que realizamos 
desde la fundación.  

Comenzamos el 2022 realizando diferentes charlas 
informativas en centros educativos de las islas con motivo 
del Día Internacional del Cáncer Infantil, que se conmemora 
el 15 de febrero. 

Además acudimos a diferentes citas, ferias y eventos, 
propios o de terceros, tales como el Organic Meeting Point, 
Feria del Sureste, Feria Internacional del Mar, Feria de la 

Salud Granadilla de Abona, Feria del día de la Familia en 
La Laguna…y realizamos numerosas charlas y carreras 
solidarias en colegios, institutos y facultades, llevando la 
realidad de las familias a otros colectivos. 

Pero no todo iba a ser tan formal, recorrimos el Camino 
de Santiago con adolescentes, bailamos con la Gran Gala 
Solidaria y cerramos el año con el esfuerzo de la carrera 
Rainbow Family y la participación en la Carrera San 
Silvestre, de la que fuimos beneficiarios.  

2.
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Día Internacional  
del Cáncer Infantil 

− 
Un año más conmemoramos el Día Internacional 
del Cáncer Infantil manteniendo el lema: Una 
mejor supervivencia es posible, y contando con la 
participación de toda la familia Pequeño Valiente. 

Este año recuperamos nuestro acto conmemorativo, 
lleno de ilusión y divulgación; con el objetivo de hacer 
partícipe a la sociedad canaria en general de la realidad 
del cáncer infantil, sus cifras, sus tratamientos y de la 
existencia de entidades como la nuestra que tienen 
como objetivo aliviar los efectos de este diagnóstico. 

Este día nos sumamos a los actos de la Federación 
de Padres de Niños con Cáncer a través de la lectura 
del manifiesto, cuyo fin en esta ocasión, era agradecer 
y valorar el esfuerzo de los cuidadores durante el 
proceso de enfermedad. Unos cuidados que alivian el 
estrés emocional y hacen algo más liviano el camino.

Por otra parte, realizamos junto a los asistentes el 
árbol de la vida, un mural que simboliza las medidas 
y estrategias necesarias para que una mejor 
supervivencia del cáncer infantil sea posible. 
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Mes de Sensibilización del 
Cáncer Infantil

Septiembre se tiñe, como todos los años, 
de dorado para sensibilizar sobre la realidad 
del cáncer infantil. Promoviendo una mayor 
comprensión de las necesidades asociadas 
al proceso. A este mes tan especial se suman 
colegios, institutos, empresas y organismos 
públicos, iluminando sus fachadas de dorado o 
compartiendo el lazo simbólico del cáncer infantil. 
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Gran Gala Solidaria 
Pequeño Valiente 

− 
Un año más, gracias a patrocinadores y 
colaboradores de la entidad, pudimos celebrar 
la V Gala Pequeño Valiente, contando con la 
participación solidaria de artistas de la talla de Las 
K-narias, Soraya, Merche, Andy y Lucas o Yotuel. 

Pequeño Valiente estuvo acompañada por más 
de 3000 asistentes que fueron testigos del 
reconocimiento al Real Club Náutico de Tenerife, 
la ONCE, MEC Servicios Funerarios, International 
Paper y nuestros amigos de “Muévete frente al 
cáncer”.

Después de la entrega de reconocimientos, 
el pabellón del Gran Canaria Arena vivió un 
momento especialmente emotivo, recordando la 
reivindicación de la sociedad canaria por tener la 
nueva torre infantil del Hospital Materno Infantil 
de Gran Canaria. Una nueva edificación, frenada 
numerosas veces por problemas burocráticos, que 
sustituirá las instalaciones, en general obsoletas, 
que componen el hospital infantil.  
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Camino de Santiago 
2022 

− 
Días de entrenamiento, senderos diversos, esfuerzo y mucho valor, 
tuvieron nuestros peregrinos hasta el gran día que comenzó el 
Camino de Santiago 2022. 

Este año se eligió transitar parte del Camino Francés, saliendo 
desde Sarria O Cebreiro hasta llegar a la Catedral de Santiago 
de Compostela. Seis jornadas, 15 kilómetros al día hasta llegar a 
la Plaza de Obradoiro donde nos recibió una representación del 
Ayuntamiento de Santiago y nuestros hermanos de la Asociación 
de Ayuda a Niños Oncológicos de Galicia, que quisieron compartir 
junto al grupo el esfuerzo y el aprendizaje del camino.  
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Camino de Santiago 
Gran Canaria 

− 
Dentro de la iniciativa del Camino de 
Santiago y como preparación para 
nuestra ruta francesa, recorrimos los 
40 KM que conforman la ruta entre los 
municipios de Tejeda y 
Gáldar en Gran Canaria, y que 
corresponden a la segunda etapa del 
camino canario que concluye en la 
parroquia Matriz de Santiago de los 
Caballeros. 
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Pequeño Valiente cuenta actualmente con dos proyectos 
especialmente diseñados para promocionar hábitos 
familiares que preservan la salud. Tanto Valientes en 
movimiento  (Valientes en Forma en Tenerife) como 
Nutrición Saludable se ofrecen a todos los miembros de 
la familia, y se desarrollan a través de actividades físico-
deportivas adaptadas a las necesidades y demandas de 
las familias, así como talleres relacionados ya no solo 
con la alimentación, sino con las variables que influyen en 
nuestros hábitos alimenticios. 

A través de este programa hemos realizado numerosas 
actividades deportivas, tanto de manera puntual como 
continua. Los menores y sus familias han podido tener 
un acercamiento a diferentes disciplinas deportivas, así 
como participar de manera continuada en hípica, gimnasio 

o natación adaptada. Por otra parte, han aprendido sobre 
etiquetado nutricional, desayunos y meriendas saludables, 
cocina práctica, entre otras.  

Una parte importante de este proyecto corresponde a 
las carreras solidarias y eventos deportivos en los que 
participamos, ya sea organizados por nosotros mismos o 
colaborando con terceros que proponen como manera de 
divulgación y compromiso con nuestros objetivos, alguna 
iniciativa solidaria y deportiva. Esto lo podemos ver en 
acciones tan hermosas como la Media Maratón Macan, que 
además destinó sus inscripciones a nuestra entidad. El VIII 
Running Solidario Padre Manyanet, con Fernando Romay 
como Padrino o la XXI Travesía a nado, realizado en el Porís 
de Abona.

Actividades de
hábitos de vida saludable

3.



Padel Surf

Piragüismo

Baloncesto

Gymkana

Tierra y Arte

Surf

Sitycleta

Cocina saludable

Hípica
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Creando nuevas iniciativas, a lo largo de este 2022 hemos 
podido realizar diversos descansos para madres y padres 
gracias al apoyo de colaboradores y empresas, así como 
las diversas actividades que forman parte, cada año, de 
días para el recuerdo.

Respiro familiar y 
jornadas especiales

4.
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Respiro 
familiar 

− 
A través de estos respiros se pretende crear nuevos 
espacios entre iguales, generar momentos de desconexión 
de la rutina diaria y compartir experiencias en relación al 
proceso que viven.

Jornadas 
especiales 

− 
Aunque todos los días son especiales, queremos estar 
presentes en los días más señalados del año ya sean 
fiestas como Carnavales, Halloween o Navidad, días de 
reconocimiento como el Día de la Madre, Día del Padre, 
cumpleaños y días conmemorativos como el Día de la 
Infancia Hospitalizada, una jornada en la que lanzamos 
millones de besos como reconocimiento al tiempo y el 
esfuerzo que dedican en cada momento. 
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Bodas de Aluminio 
Estefanía y Eduardo 

¡Gracias por contar con nosotros 
en un día tan especial!

Trial La Cicer II 

Toda recaudación anónima, 
de los pilotos y clubes en 
esta prueba fue destinada a 
Pequeño Valiente.

Hotel Faro, Lopesan 
Collection Hotel 

Recibimos una recaudación 
muy especial de los 
trabajadores del Hotel Faro.

Ortopedia La Laguna

Ortopedia La Laguna donó a 
nuestra entidad una silla de 
ruedas y otra de ducha para 
nuestros menores.

No podemos terminar este año sin agradecer 
la solidaridad de la sociedad canaria, que un 
año más, ha querido formar parte de nuestra 
gran familia Pequeño Valiente; apoyando 
la causa y el objetivo fundamental de la 
Fundación: Mejorar la calidad de vida de 
los menores con cáncer y sus familias. Una 
pequeña muestra de personas maravillosas: 

Lucha Canaria, 
homenaje a Loreto IV

El Club de Leones siempre 
comprometido con nuestra 
labor, quiso apoyarnos 
económicamente a lo largo de 
todo 2021.

Club de Leones Firgas 

Gracias a Nena Campos, 
colaboradora habitual de nuestra 
entidad, por hacernos entrega 
de lo recaudado por el Club de 
Leones Firgas. 
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Marco Morera y Samuel 

Nos hacen entrega de la 
recaudación conseguida por la 
venta de lotería de Navidad. 

Pequeños Ninjas 
Valientes

Pedro Fleitas nos regala esta 
maravillosa edición del libro 
Ninja Chibikko Dojo, pequeños 
ninjas valientes; cuya venta va 
destinada a Pequeño Valiente. 

Exposición de Ángela 
Robos Noda

La pintora Ángela Robos Noda 
y el presidente de la Casa del 
Coleccionista de Gáldar exponen 
a favor de nuestra entidad. 

Reto Solidario, 
recorriendo 
Fuerteventura

El Sargento Beltrán nos hizo 
entrega de la recaudación 
durante su gran reto solidario.

Raúl González

Dedica carrera a uno de nuestros 
valientes, que pudo disfrutar de 
la competición.

I Ruta Benéfica 
Guayadeque 

El Restaurante El Centro 
Guayadeque organizó una 
ruta solidaria en beneficio de 
Pequeño Valiente. 

Baby Shower 

Oliver y Chelo quisieron donar 
los regalos de sus invitados a 
la entidad. ¡Muchas gracias y 
felicidades a los futuros mamá 
y papá!

Fundación Inocente-
Inocente

Fuimos beneficiarios de la 
Fundación Inocente-Inocente, 
permitiéndonos desarrollar el 
proyecto de Nutrición Saludable 
en el Cáncer Infantil.  

Club Marmape

El club Marmape Motor Sport 
entregó la recaudación de la 
1ª Fiesta del Motor a Pequeño 
Valiente.
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Cofarca

La Cooperativa Farmacéutica 
Canaria se convierte en 
empresa valiente, colaborando 
en el desarrollo de nuestros 
proyectos. 

Asociación Peritia ET 
Doctrina

Pepa Lorenzo, presidenta 
de la Asociación Peritia ET 
Doctrina hizo entrega del dinero 
recaudado con la venta de 
pañuelos.

¡Bienvenido Oleksandr!

Recibimos, como mejor 
sabemos, al pequeño Oleksandr 
a su llegada al muelle de Las 
Palmas desde Ucrania. 

Murga Los Chancletas

Su generosidad viene en 
forma de gorros carnavaleros 
cuya venta fue a beneficio de 
Pequeño Valiente. 

El Gracioserito

Calendarios solidarios para 
apoyar los proyectos que 
ofrecemos.

Mini-gimnasio 

Gracias al papá de una de 
nuestras valientes, contamos 
con este nuevo gimnasio dirigido 
a los más peques.

Como educar 
adolescentes 

Pedro G. Aguado junto al 
Ayuntamiento de Haría, ofreció 
una jornada para ampliar y 
mejorar nuestra relación con los 
adolescentes, cuya inscripción 
se dirigió íntegramente a 
Pequeño Valiente. 
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Voluntariado 

− 
El Voluntariado es parte esencial 
de lo que hacemos, cada año 
sumamos nuevos integrantes a la 
familia Pequeño Valiente, personas 
solidarias, cargadas de motivación 
y dispuestas a apoyar la labor que 
hacemos. Estos últimos años, 
a pesar de las dificultades y las 
adaptaciones que hemos tenido 
que afrontar, nuestro voluntariado 
siempre ha estado sumando, 
tomando la iniciativa, imaginando 
y proponiendo nuevas ideas para 
seguir cumpliendo nuestra misión y 
nuestros objetivos. 

El ciclo de voluntariado comienza con la entrevista, en 
ella, los profesionales de nuestra entidad te explicarán 
las actividades que desarrollamos, los horarios y 
su coordinación. Además, intentaremos conocerte 
un poco mejor, de manera que podamos esbozar tu 
perfil como persona voluntaria. Una vez realizada la 
entrevista, se te comunicará el resultado en la misma 
semana. 

A continuación, comienza la etapa de acogida, en esta 
etapa, ¡te convertirás oficialmente en voluntario/a 
de Pequeño Valiente! Firmarás la ficha de nuestra 
entidad, te entregaremos camiseta y acreditación, 
y pasaremos a la siguiente fase: FORMACIÓN. 
Esta etapa consiste en recibir la formación básica 
institucional: te explicaremos sobre la entidad, 
plantearemos supuestos prácticos, hablaremos de 
la enfermedad, de la hospitalización y otros temas 
básicos, que faciliten el desarrollo de tu actividad. 
Una vez realices la formación, podrás incorporarte de 
manera activa al voluntariado. 

Requisitos para 

convertirte en 

Voluntari@ de 

Pequeño Valiente

−
Nuestro voluntariado no conoce límites, es 

polivalente, empático y comprometido. 

Solo necesitas cuatro requisitos para poder 

formar parte de la familia de Pequeño 

Valiente, como parte del voluntariado: 

· Ser mayor de 18 años

· Encontrarse bien física y emocionalmente

· Ser una persona responsable y 

comprometida. 

El resto lo ponemos nosotros. Solo tienes 

que inscribirte a través de alguna de 

nuestras vías de contacto y te citaremos 

(virtual o presencialmente) para realizar la 

entrevista. Ten en cuenta que el proceso 

puede abarcar entre dos y cinco semanas. 
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Cuerpo Europeo  
de Solidaridad 

− 
El Cuerpo Europeo de Solidaridad (CES) es un programa de 
la Unión Europea que promueve la participación de jóvenes 
entre 18 - 30 años, en proyectos y actividades de voluntariado 
dentro de su propio país, algún país de la Unión Europea o 
fuera de ella. 

Este programa tiene como objetivo promulgar los valores 
comunitarios, responder a desafíos sociales, crear una 
sociedad más inclusiva y sobre todo, ofrecer una experiencia 
de desarrollo personal que dé oportunidades a los jóvenes. 

Este año 2022, Pequeño Valiente es entidad líder de acogida 
y envío dentro del Cuerpo Europeo de Solidaridad; contando 
con el Sello de Calidad que certifica que nuestra organización 
garantiza las condiciones necesarias para formar parte del 
proyecto. 

ERASMUS+  
Nen Adom Fel 

− 
En el mes de noviembre una representación de nuestra 
entidad tuvo el privilegio de participar en un intercambio 
cultural y de voluntariado en Budapest (Hungría) con la 
Fundación Nem Adom Fel, una entidad que ofrece diversos 
proyectos a personas con discapacidad.

Durante unas semanas, junto a los chicos y chicas de la 
fundación húngara, pudimos conocer y aprender de las 
actividades que sus personas voluntarias realizan y conocer 
un poco mejor la cultura del país.

Sin duda, una experiencia enriquecedora que tiene como 
objetivo principal, crear una red europea de personas 
voluntarias y conocer las buenas prácticas de las diferentes 
entidades en el ámbito del voluntariado europeo, como 
vehículo necesario, para la inserción social de jóvenes con 
discapacidad. 

¿Cómo participar? 

− 
Si tienes entre 18-30 años y buscas la 
oportunidad de participar en un proyecto de 
voluntariado, dentro o fuera de tu comunidad, 
puedes informarte a través de las siguientes 
direcciones web: 

· europa.eu/youth/solidarity 
· cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es

Si vives en la comunidad autónoma de 
Canarias puedes consultarnos como entidad 
de envío. Si necesitas consultar aquellas 
entidades de tu país, acreditadas con el Sello 
de Calidad Europeo, puedes dirigirte a la 
siguiente web, en la que podrás filtrar según 
tus necesidades: 

· cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es



Nuestras  
experiencias 

−
Por segundo año consecutivo, hemos tenido la oportunidad 
de dar la bienvenida a dos personas voluntarias; Linda y 
Matthieu, provenientes de Italia y Francia respectivamente. 
Ambos han compartido con nosotros tres meses de 
voluntariado en las islas de Tenerife y Gran Canaria. 
A lo largo de este tiempo, han tenido ocasión de participar en 
todos los proyectos que desarrollamos y han sido parte activa 
de nuestro equipo, no solo acompañando e interviniendo 
con los menores y sus familias, sino también a través de 
la promoción del voluntariado europeo y de los valores 
compartidos. 

“El voluntariado a través del Cuerpo Europeo 
fue una experiencia que me enseñó cómo 
crecer sin perder la capacidad de ver el mundo 
con la mirada de un niño. Fueron meses de 
creatividad, risas y experiencias divertidas, 
pero también de aprendizaje, responsabilidad 
y emociones fuertes. Aprendí la importancia 
de trabajar colaborando en sintonía y con 
pasión. Cada persona que me encontré 
permanece en mi corazón, yº cada experiencia 
contribuyó a una de las aventuras más 
significativas de mi vida” 

Linda, 2022

“Pasé tres meses como voluntario europeo 
en Pequeño Valiente. Fueron los meses más 
intensos de mi vida. Tuve la oportunidad de 
conocer a mucha gente dentro de la fundación 
y el hospital y de aprender mucho sobre el 
cáncer infantil. Hice muchas 

actividades con los niños y niñas, como 
excursiones, actividades deportivas, talleres de 
arte y muchas otras...

Tuve la oportunidad de trabajar con un 
gran equipo que siempre me apoyó. También 
la oportunidad de conocer a gente genial, 
trabajadores sociales, voluntarios, familias, 
niños y niñas y, en general, a muchos canarios 
siempre dispuestos a darme la bienvenida y a 
compartir su cultura.
Nunca olvidaré mi voluntariado en las 
Islas Canarias y espero que tú tengas 
la oportunidad, como yo, de vivir una 
experiencia humana increíble haciéndote 
voluntario/a” 

Matthieu, 2022
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Vías de
difusión 

− 

@ ninosconcancerpequenovaliente

1279 publicaciones
6.793 seguidores

Prensa

Más de 60 menciones 
en radio, televisión y 
prensa escrita

@ pequevaliente

814 seguidores

@pequevaliente2006

32.700 seguidores

La difusión es fundamental para hacer llegar a la sociedad la existencia 
del cáncer infantil, la labor que hacemos y las diferentes formas de 
colaborar. 

Actualmente puedes seguir nuestras actividades a través de las 
principales redes sociales: 
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Acuerdos y Convenios de Colaboración 

− 
La Fundación Canaria Pequeño Valiente mantiene 
diferentes acuerdos de colaboración y convenios, con 
entidades públicas y privadas, entre ellos, con: 

- Hospitales de la comunidad autónoma de Canarias, 
que nos permiten la atención directa a los menores 
hospitalizados y sus familias, facilitando la acogida, la 
presentación de los programas y proyectos, y el primer 
contacto desde la atención psicológica. 

- Consejería de Deportes del Cabildo de Gran Canaria, 
por el que se comprometen a sumar esfuerzos para 
fomentar los hábitos de vida saludable en menores 
diagnosticados, hermanos y familiares, a través de la 
contratación y el mantenimiento de una profesional 
de ciencias del deporte, y la propuesta de actividades 
dirigidas a cumplir este objetivo. 

- Ayuntamiento de Yaiza y San Bartolomé, ambos en 
Lanzarote, por el que se nos cede un espacio en Yaiza y 
Playa Honda, para la atención de familias de la isla. 

- Ayuntamiento de Gáldar y Ayuntamiento de San 
Bartolomé de Tirajana, ambos en Gran Canaria, por el 
que se cede un espacio de trabajo destinado a ofrecer 
servicio a las familias de los municipios del norte y del 
sur de la isla, respectivamente.

- RIU y ADRIAN Hoteles, por el que se cubren los gastos 
anuales de “Mi Pequeño Hogar” en Gran Canaria y 
Madrid, respectivamente.

- Asociación de Vecinos la Molina de la Charca, en 
Fuerteventura, por el que se nos facilita un espacio en 
Puerto del Rosario, para atender a las familias de la isla. 

- Ayuntamiento de La Laguna, en Tenerife, por el que 
se nos cede la sede principal de la isla en el Complejo 
Deportivo Islas Canarias. 

- Fundación Universitaria de Las Palmas, por el que se 
establece la Fundación Canaria Pequeño Valiente, como 
entidad de prácticas para alumnos de Trabajo Social. 
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Preguntas frecuentes 

− 
Tengo un hijo con cáncer, ¿Tengo derecho a 
alguna prestación o ayuda?

Si, existen una serie de derechos sociales y 
prestaciones tanto del Gobierno Central como del 
Gobierno Autonómico, que minimizan el impacto de la 
enfermedad. Algunas de ellas son: 

A nivel laboral: Prestación para el cuidado de 
menores afectados por cáncer u otra enfermedad 
grave.

A nivel social: Reconocimiento del grado de 
minusvalía, tarjeta europea de aparcamiento, título de 
familia numerosa.

A nivel económico: Prestación por hijo a 
cargo, abono anticipado del Modelo 143 IRPF y 
compensación por alojamiento, manutención y 
desplazamiento en transporte no concertado (para 
familias que tengan que trasladarse a otra ciudad a 
causa de la enfermedad).

¿Es necesario hacerse socio para acceder a 
los servicios de Pequeño Valiente?
 
No. Los servicios de nuestra entidad son totalmente 
gratuitos para menores con cáncer y sus familias. 

¿Toda la familia puede beneficiarse de los 
servicios?
 
Si. La familia nuclear puede beneficiarse de los 
servicios que ofrecemos. En algunos casos, la familia 
extensa también hace uso de nuestros servicios, si 
existe demanda y los profesionales así lo valoran. 

¿Ofrecen los servicios sólo en el hospital?
 
No. Todos nuestros proyectos se ofrecen tanto a 
domicilio, en hospitales y en las diferentes sedes. 

¿Qué hago si quiero ser voluntario?
 
Si quieres ser voluntario, entra en nuestra web:  
www.pequevaliente.com, sección voluntariado y 
mándanos el formulario cumplimentado. También 
puedes escribirnos directamente a la dirección de 
correo electrónico:  
trabajador_social@pequevaliente.com

Si te encuentras en esta 
situación, o conoces a 
alguien que lo esté,
no dudes en contactarnos

Temas de interés 

− 
-
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Hazte donante 
de médula 

− 
¿Qué es la médula ósea? 

La médula ósea es un tejido indispensable para la vida, ya que en ella anidan las células madre, capaces de producir 
todas las células de la sangre y del sistema inmunitario: 

Glóbulos rojos
-

Responsables del transporte de 
oxígeno a los tejidos y de llevar 
de vuelta el dióxido de carbono 

de los tejidos hacia los pulmones 
para su expulsión. 

Glóbulos blancos
-

Encargados de la lucha 
contra las infecciones.

Plaquetas
-

Fundamentales para la 
coagulación de la sangre 

cuando se produce la rotura de 
un vaso sanguíneo.

Muchas enfermedades son consecuencia de una producción 
excesiva, insuficiente o anómala de una determinada célula 
derivada de la célula madre. El trasplante de médula ósea 
permite su curación al sustituir estas células defectuosas por 
otras normales procedentes de un donante sano. En muchas de 
estas enfermedades el trasplante es la única opción terapéutica 
curativa.

Para realizar un trasplante de medula con éxito es necesario 
disponer de un donante compatible. «Ser compatible» significa 
que las células del donante y del paciente son tan parecidas que 
pueden convivir indefinidamente en el receptor.

¿Cuál es la importancia de tener un registro con un 
gran número de donantes?

Las poblaciones poseen importantes variaciones genéticas, 
esta característica hace difícil encontrar un donante no familiar 
compatible para un paciente determinado, por lo cual se requiere 
de registros que agrupen a miles de donantes para que la 
búsqueda tenga éxito.

LOS NUEVOS
HÉROES
DONAN
MÉDULA
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Posibles dudas

¿Puedo saber a quién doy mi médula?  ¿Por qué?
No, según la ley española, la donación es anónima. 

Si soy compatible con un paciente de fuera de mi país, 
¿viajaré yo hasta el lugar de residencia del paciente? 
No, se te extraerán las células necesarias en el centro 
de obtención más cercano a tu domicilio (habilitado 
para este tipo de proceso) y de ahí se envían al centro 
donde está el paciente.

¿Puedo ser donante para un familiar o amigo o una 
persona concreta?
No, no puedes inscribirte como donante de médula 
ósea para donar a una persona concreta. La donación 
siempre es un acto anónimo y quién se registra como 
donante está dispuesto a donar a cualquier persona del 
mundo que lo pueda necesitar sin nunca saber quién 
será.

¿Cómo hacerse donante de médula?

1 2 3

Tener entre 18 - 40 años y no 
tener ninguna patología. La 
donación de médula puede 
tener contraindicaciones 
temporales en algunos 
casos, para ello tendrás que 
preguntar a tu médico. 

En la firma del consentimiento 
informado deberás rellenar 
algunos datos personales y 
algunos relacionados con tu 
salud. (pe: edad, dirección, 
teléfono y breve historial 
clínico). 

Te extraerán una muestra de 
sangre similar a un análisis 
habitual, para poder reconocer 
tu perfil de compatibilidad. Tus 
datos se incorporarán en el 
Registro Español de Donantes 
de Médula Ósea (REDMO).

En caso de que exista un paciente en cualquier parte del mundo que necesite 
un transplante y sea compatible contigo, recibirás una llamada confirmándotelo 
para solicitar una nueva analítica

Tras comprobar la compatibilidad, la donación puede llevarse acabo de dos maneras

Sangre periférica (70%) 
-
Se dona mediante donación de sangre periférica. El 
producto obtenido se administra al paciente como si 
fuera una transfusión.

En ambos casos se trata de que las molestias para el donante sean mínimas.

Médula ósea (30%)
-
Se extrae la médula del hueso mediante punción de 
las crestas ilíacas (hueso de la cadera). La forma 
de extracción de las células se valorará según las 
necesidades del paciente y la opinión del donante.
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Colabora con nosotros 

− 
Puedes colaborar con Pequeño Valiente mandando la solicitud para incorporarte al equipo de voluntariado. Si no 
dispones de tiempo suficiente, aquí te contamos otras maneras de colaborar.

Aportación económica
-
Puedes convertirte en socio, socio colaborador 
o dar una aportación puntual. Solo tendrás 
que ponerte en contacto con nuestra entidad y 
decirnos cuál de las opciones prefieres. 

Pequeño Valiente en tus eventos
-
¿Vas a celebrar algún acontecimiento? ¿Deseas 
que sea solidario? Puedes contactarnos si vas a 
celebrar tu boda, tu cumpleaños o similar, y nuestras 
compañeras te informarán de cómo puedes hacerlo. 

Regalos solidarios
-
Puedes adquirir cualquiera de 
nuestros productos solidarios en 
las sedes de nuestra entidad, un 
detalle perfecto para regalar o 
para tus celebraciones. 

Propuesta solidaria
-
¿Tienes alguna idea y quieres compartirla con nosotros? 
Estamos deseando escucharla. Si eres una empresa, 
entidad o centro con ganas de colaborar activamente 
con nosotros, puedes proponernos tu iniciativa. 

Mechones solidarios
-
Nuestra entidad no recoge donaciones de cabello, 
pero puedes contactarnos y te daremos la dirección 
de comercios que forman parte de la asociación 
Mechones Solidarios.

Donación
-
Para realizar cualquier donación puedes hacerlo a través 
de la cuenta ES67 2100 4862 5722 0030 7894. aunque 
si todo esto te parece muy complicado, también puedes 
usar nuestro código de BIZUM 01894, en la opción 
“aportación solidaria”. 
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La Federación de Padres de Niños con Cáncer es una entidad sin ánimo de lucro, constituida en 1990 por madres 
y padres de niños y niñas con cáncer. Esta federación engloba a 21 entidades que trabajan en todo el territorio 
nacional con el objetivo de cubrir las demandas y necesidades de los menores y sus familias. Pequeño Valiente 
forma parte de la FEPNC junto a: 

La FEPNC propone actualmente, varias comisiones de trabajo que tienen como objetivo la puesta en común de 
metodologías, estrategias y realidades de cada Comunidad Autónoma. A cada una de estas reuniones, divididas por 
áreas profesionales y/o temáticas, acuden responsables de las entidades pertenecientes a la federación. 

Existen seis comisiones de trabajo, que se reúnen entre una y dos veces al año, bien presencial- o telemáticamente: 

Sanidad Psicología VoluntariadoTrabajo Social Educación Adolescentes

Agradecimientos 

− 
Un año más, Pequeño Valiente, quiere agradecer la participación desinteresada a todas aquellas instituciones 
públicas, empresas y particulares que no han dejado de apoyarnos en ningún momento pudiendo lograr muchos de 
los objetivos que nos habíamos propuesto. Agradecer además, a todas las escuelas, colegios e institutos que han  
querido sumarse a cualquiera de nuestras iniciativas y a la sociedad en general, por hacer que se vean cumplidos 
muchos de los deseos de nuestros pequeños y pequeñas valientes. Por todos y cada uno de ellos/as vale la pena el 
esfuerzo. ¡Gracias por ayudarnos a seguir creciendo!
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Gran Canaria 
-

C/ Bravo Murillo, 29. 
35003, Las Palmas de Gran Canaria 

928 249 144 / 636 827 886 
info@pequevaliente.com

Tenerife 
-

C/ Tinguaro S/N, Complejo Deportivo Islas Canarias.
38205 La Laguna

822 179 049 / 646 612 527
infotf@pequevaliente.com

Lanzarote 
-

C/ Montaña Almurcia 3, Yaiza.
C/ Fragata 26. Centro Cívico de Playa Honda

678 357 990
infolanzarote@pequevaliente.com

Fuerteventura
-

C/ Presidente Santiago Hormiga 3.
35600, Puerto del Rosario

 
928 249 144 

trabajadorasocialfv@pequevaliente.com


