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02. Fundacion Canaria Pequefio Valiente

El ano 2025 ha sido un ano de adaptacién y aprendizaje para la
Fundacion. Las dificultades, motivadas en gran parte por procesos
y tramites burocraticos, han afectado al desarrollo de algunos de
nuestros proyectos, impidiéndonos avanzar al ritmo deseado y
cumplir todos los objetivos que nos habiamos marcado.

A pesar de ello, el acompafamiento a las familias ha seguido siendo
el eje central de nuestra labor. Durante este afnio hemos trabajado
para mantener nuestros servicios de apoyo y atencion antes, durante
y después del proceso de la enfermedad, adaptandonos a las
necesidades de las familias y estando presentes en cada etapa del
camino.

Este 2025 también ha traido avances importantes, como la puesta
en marcha de un nuevo alojamiento en Sevilla, que permite a las
familias canarias contar con un espacio donde sentirse seguras y
acompanadas lejos de casa mientras dure el tratamiento.

Con la mirada puesta en 2026, afrontamos el futuro con ilusién

y esperanza. Confiamos en poder hacer realidad proyectos tan
esperados como la Casa Pipa en la isla de Tenerife, un hogar para
las familias que se desplazan desde islas de La Palma, La Gomera o
El Hierro, durante el proceso de la enfermedad del menor, asi como
continuar con las obras del albergue Andamana, concebido como
un espacio de encuentro y unién para las familias.

Desde la Fundacién Canaria Pequeno Valiente seguimos trabajando
con determinacién para mejorar la calidad de vida de los nifios y
nifas con cancer y la de sus familias, acompanandolos siempre con
cercania, compromiso y humanidad.

Gracias a todas las personas que han caminado a nuestro lado
durante este afo.






Hitos / Trayectoria

Somos la Fundacién Canaria Pequeno Valiente, una organizacion
no gubernamental de ambito autondmico que acompafa y presta
apoyo a menores con cancer y a sus familias en Canarias.

Nuestra historia comienza en 2006, cuando un grupo de madres

y padres de nifos y nifas con cancer sintid la necesidad de ir mas
alld y ofrecer una respuesta mas amplia a las realidades que vivian.
Fruto de ese compromiso, un ano después nos inscribimos en el
Registro de Asociaciones de Canarias como Asociacion de Padres
de Nifos con Cancer Pequeno Valiente, siendo reconocidos como
entidad colaboradora en la prestacion de servicios sociales en 2013 y
declarados de utilidad publica en 2014.

Incorporacion ala
Federacion de Padres de

Reconocidos como Entidad
Colaboradora en la Prestacion

02. Fundacion Canaria Pequeiio Valiente

El esfuerzo, la constancia y la dedicacién a nuestra misién fueron
reconocidos en 2016 con la concesién del Premio Canarias

de Acciones Altruistas y Solidarias, un impulso que reforzé
nuestra confianza y nos animaé a seguir avanzando con mayor
determinacién.

En 2020, con el objetivo de mejorar nuestro funcionamiento y
ampliar los servicios que ofrecemos, dimos un paso adelante
convirtiéndonos en la Fundacion Canaria Pequeno Valiente,
consolidando asi nuestro compromiso con las familias a las que
acompanamos.

Cambio de denominacién a
Fundacién Canaria Pequeio

Premio Canarias a las

Acciones Solidarias y Premio Humanizando

Inicio de la entidad. Nifios con Cancer. de Servicios Sociales. Altruistas. Valiente. la Sanidad.
2006 2013 2016 2024
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Desarrollo del proyecto

2014

Inicio del Proyecto Mi

2018

Apertura del nuevo

2007

Inscripcién en el Lanzamiento del

Registro de Proyecto Respiro Pequeiio Hogar y Centro Multidisciplinar. Casa Pipa.
Asociaciones de Familiar. declaracién de Utilidad
Canarias. Publica.



02. Fundacién Canaria Pequefio Valiente

Misidn

Mejorar la calidad de vida de los menores de
0 a 18 anos con cancer u otras enfermedades
raras en Canarias, asi como la de sus familias,
acompanandolas en cada etapa del proceso.

Vision

Convertir a Pequeno Valiente en un referente en
atencion multidisciplinar a familias afectadas por
el cancer infantil, favoreciendo la adaptacion al
diagndstico y a los tratamientos, minimizando

el impacto de la enfermedad y sus secuelas, y
ofreciendo servicios con los mas altos estandares
de calidad y excelencia.

Valores

Nuestros valores son la base de todas nuestras acciones y guian la forma
en que apoyamos a las familias:

Empatia:
Comprender las necesidades de las familias y humanizar el entorno
hospitalario.

Superacioén:

Enfocar todos los esfuerzos en gestionar las dificultades del
proceso, impulsando la investigacién, la innovacién y la mejora
continua de la atencidén a los menores.

Participacién:
Avanzar juntos como equipo, contando con el apoyo de socias,
voluntarias y colaboradoras, para lograr nuestros objetivos.

Excelencia:

Aplicar metodologias sobresalientes e innovadoras, adaptadas
a las necesidades de las familias, manteniéndonos en constante
aprendizaje.

Creatividad:
Fomentar propuestas novedosas que contribuyan a mejorar la
calidad de vida de los menores y sus familias.



Patronato

Presidente

José Juan Jerez Castro

Tesorera

M? Carmen Santana Araya

Vocal

Gloria Salem Armas

02. Fundacion Canaria Pequefio Valiente

Vicepresidente

Esther Montserrat Sdnchez Cabrera

Secretaria

Carmen Reyes Lopez Castro

Vocal

Susana del Pino Falcén Almeida



02. Fundacién Canaria Pequefio Valiente

Equipo multidisciplinar

10

2

Administracion

Psicologia

Fisioterapia

Deportes

Animacioén
Sociocultural

1 Gerente
1 Administrativa

4 Psicélogas
1 Neuropsicéloga

2 Fisioterapeutas

1 Técnico deportivo
2 Educadoras
deportivas

3 Animadoras

vVe

LA )

Trabajo Social

Logopedia

Pedagogia

Nutricion

Voluntariado

7 Trabajadoras
sociales

1 Logopeda

3 Pedagogas

1 Nutricionista

3 Trabajadoras
sociales

Servicios
externos

> Auditoria

> Proteccion de datos

> Asesoria laboral

> Servicio de limpieza

> Sistemas informaticos

> Mantenimientos



02. Fundacion Canaria Pequefio Valiente

Donde actuamos

Contamos con sedes fisicas en las islas con mayor incidencia del archipiélago, asi como en los principales hospitales de Canarias, donde
brindamos atencidén directa a los menores hospitalizados o que acuden a los servicios de Hospital de Dia y Radioterapia, acompanandolos en
cada etapa de su tratamiento.

j@ﬁd

ISLAS CANARIAS MADRID Y BARCELONA
Presencia en los principales hospitales del archipiélago para ofrecer Colaboramos con hospitales de referencia para ampliar el acceso a
atencidén, acompanamiento y apoyo integral a los menores y sus nuestros programas y servicios especializados.

familias.

n






Las trabajadoras sociales de Pequeno Valiente acompanan a las
familias, ofreciendo orientacion y gestidon de ayudas publicas

y privadas que respondan a las necesidades de los menores y

de sus familiares. Entre estas gestiones se incluyen la solicitud

de reconocimiento de la situacién de dependencia, del grado

de discapacidad o de la prestacién por hijo a cargo. Ademas, se
proporciona apoyo econdmico puntual para cubrir gastos basicos y
aliviar las dificultades que puedan surgir durante el proceso.

118 24.208,09¢

Familias atendidas Valor de ayudas entregadas

03. Servicios realizados en 2025

Desde el momento en el que un menor es diagnosticado con la

enfermed

ad, Pequeno Valiente pone a disposicién de las familias,

diferentes proyectos y programas dirigidos a dar respuesta a sus
necesidades y demandas.

477

Prestaciones gestionadas:

284
58
58

7
3
36
31

Reembolsos por traslado

Prestaciones por hijo a cargo

Reconocimiento del grado de discapacidad

Tarjetas de estacionamiento para personas con discapacidad
Farmacia

Familia numerosa

Otras prestaciones (dependencia, extranjeria, hacienda, etc...)

13
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Las psicélogas de Pequenfo Valiente acompanan a los menores
afectados y a sus familias —padres, madres y hermanos/as— en
cualquier momento de la enfermedad. Estas profesionales trabajan
para atender las necesidades individuales y familiares, ayudando

a minimizar el impacto emocional del diagndstico y a facilitar la
adaptacion a la enfermedad de la manera mas positiva posible.

337

Personas atendidas

200 Padres/madres u otros familiares
73 Menores de 14 afios afectados y hermanos/as

64 Adolescentes afectados y hermanos/as mayores de 14



03. Servicios realizados en 2025

Desde el area de neuropsicologia se pretende brindar a los menores
afectados por el cancer infantil, el servicio de estimulacién y
rehabilitaciéon cognitiva. La enfermedad y el propio tratamiento
pueden hacer que aparezcan alteraciones neuropsicolégicas que
afectan a un correcto funcionamiento cognitivo, como pérdidas de
memoria o dificultades atencionales. En 2025 se han atendido en

esta area:

21

Personas atendidas

12 Menores de 14 afios afectados y hermanos/as
9 Adolescentes afectados y hermanos/as mayores de 14 afios
9 Evaluaciones

15



03. Servicios realizados en 2025
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Durante este 2025 hemos tenido el placer de consolidar, junto con
la Asociaciéon AURICAN, nuestro proyecto de Terapia asistida con
perros, que ya cumple su primer aflo con nosotros. A través del
contacto de los menores con los animales, esta iniciativa trabaja
aspectos como el miedo, la vergiienza o la ansiedad que pueden
surgir durante el proceso de la enfermedad, ayudando a los nifos a
sentirse mas tranquilos, seguros y acompafados en su dia a dia.

50

Personas atendidas

15 Menores de 14 afios

35 padres/madres y/o hermanos.



03. Servicios realizados en 2025

En nuestra entidad contamos con profesionales que, en
coordinacion con los docentes de los hospitales y centros
educativos, facilitan una intervencién educativa adaptada a la edad
y al nivel escolar de cada menor. Estas intervenciones se llevan

a cabo en domicilios, centros multidisciplinares y hospitales,
apoyando y reforzando la labor de los profesores hospitalarios para
garantizar la continuidad educativa de los niflos y niflas durante el
proceso de enfermedad.

62

Personas atendidas

35 menores de 14 afios

27 adolescentes mayores de 14 afios.

17



03. Servicios realizados en 2025

El departamento de logopedia interviene sobre los trastornos o
dificultades de la comunicacidn, el lenguaje, el habla, la voz y/o la
deglucion, derivadas de la enfermedad y sus tratamientos.

53

Personas atendidas

48 menores de 14 aflos

5 adolescentes mayores de 14 afos

18



03. Servicios realizados en 2025

El drea de fisioterapia trabaja sobre la mejora del equilibrio y
coordinacion, fortalecimiento y estiramiento muscular, marcha,
postura y estimulacién motriz en general, asi como sobre las
secuelas que puedan derivar de la enfermedad y sus tratamientos.
A lo largo de este 2025, el servicio de fisioterapia ha atendido a

53

Personas atendidas

25 menores de 14 afos
12 adolescentes entre 14 y 18 afios
16 padres/madres u otros familiares

19



03. Servicios realizados en 2025
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El proyecto “Valientes en Movimiento” (conocido como “Valientes
en Forma” en Tenerife) tiene como objetivo ofrecer actividades
fisico-deportivas dirigidas a los menores, sus hermanos/as y sus
familias, promoviendo a la vez habitos saludables y un estilo de
vida activo, fomentando el bienestar fisico y emocional de todos los
participantes.

En el proyecto de actividades fisico-deportivas han participado un
total de

325

Personas atendidas

135  menores de 14 afos afectados y/o hermanos/as
65 adolescentes afectados y/o hermanos/as

125  padres/madres u otros familiares.



03. Servicios realizados en 2025
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Nutricion

El proyecto de alimentacién saludable tiene como objetivo orientar
y acompanar a las familias en materia de nutricién, promoviendo
habitos alimenticios saludables adaptados a las necesidades

del menor con cancer y del resto de la familia, para favorecer su
bienestar y calidad de vida.

Con el proyecto de nutricién se han atendido a un total de

52

Personas atendidas

16 menores de 14 afios
16 adolescentes entre 14 y 18 afios
20 padres/madres u otros familiares

21



03. Servicios realizados en 2025
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Animacion Sociocultural

Durante 2025 hemos consolidado la incorporacién de profesionales
de animacién, que planifican y desarrollan actividades ludicas
dentro y fuera del hospital, adaptadas a las necesidades y
preferencias de cada menor. Las actividades externas se ofrecen
para toda la familia, permitiendo la participacion de hermanos/as,
padres y madres, fomentando momentos de ocio, diversién y unidn.

En las actividades ludicas extra-hospitalarias han participado un
total de

220

Personas atendidas

8] menores de 14 afos afectados y/o hermanos/as
38 adolescentes afectados y/o hermanos/as
101 padres/madres u otros familiares.



03. Servicios realizados en 2025

Mi pequeno hogar y

Casa Pipa

Nuestra entidad ofrece alojamiento cercano a los principales
hospitales para facilitar la estancia de las familias que provienen

de otras islas o comunidades. Contamos con espacios en las
inmediaciones del Hospital Universitario de Canarias en Tenerife y
del Complejo Hospitalario Universitario Insular-Materno Infantil en
Gran Canaria, permitiendo a las familias mantener una vida diaria lo
mas normalizada posible durante los largos ingresos.

Ademas, disponemos de alojamiento en Madrid y Barcelona,
y a partir del 2025, contamos también con alojamiento en

Sevilla, cubriendo asi las necesidades de las familias que deben
permanecer en estas ciudades por motivos de salud.

88

Personas hospedadas

44 personas en Gran Canaria
15 personas en Tenerife
18 personas en Madrid

T personas en Barcelona

23



03. Servicios realizados en 2025

El Programa de Humanizacién del Entorno Hospitalario nace con
la finalidad de convertir los hospitales en espacios mas calidos

y acogedores para las familias durante la hospitalizacién de los
menores. No se trata solo de crear un entorno mas cercanoy
confortable, sino también de dotar a las unidades hospitalarias de
recursos que faciliten la atencién y el bienestar de los pacientes y
sus familias.

En 2025, estas acciones se hicieron realidad de manera concreta:
en el Complejo Hospitalario-Universitario Insular-Materno Infantil
de Gran Canaria, donde se hizo entrega de una sandwichera y
de un microondas para un mayor equipamiento de la planta de
Oncohematologia.

Estas iniciativas buscan que, a pesar de la enfermedad, las familias
puedan sentirse acompafadas, cuidadas y como en casa, haciendo
del entorno hospitalario un lugar mas humano y cercano.

i
—

@ Russell Hobhs

24



03. Servicios realizados en 2025

Este proyecto nace con el objetivo de hacer realidad los suenos
de nuestros valientes, especialmente de aquellos que atraviesan
momentos dificiles durante su proceso de enfermedad.

En 2025, cumplimos el deseo de uno de nuestros pequenos
valientes al visitar el estadio Santiago Bernabéu, en la comunidad
de Madrid, conociendo a algunos de los futbolistas que integran
el equipo y hospedandonos en el hotel RIU junto a su familia,
disfrutando asi de un fin de semana inolvidable.

Estas experiencias ofrecen momentos de alegria e ilusién, ayudando

a los menores y a sus familias a sobrellevar mejor el proceso de la
enfermedad.

25
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Voluntariado social

El voluntariado social no solo ofrece a quienes dedican su tiempo de
manera altruista una valiosa experiencia personal, sino que también
proporciona apoyo constante y cercano a los menores y a sus
familias. Entre las principales acciones que realizan se encuentran:
Divulgacién y sensibilizacién: Estas iniciativas son clave para dar a
conocer la realidad del cancer infantil, sus tratamientos y secuelas,
asi como su incidencia a nivel nacional, y para visibilizar la labor que
realizamos desde Pequeno Valiente.

98

Personas voluntarias en todo el archipiélago.

2.359 Horas de voluntariado en todos los bloques de actividad

Ademas, el voluntariado ha participado en talleres de formacién
dirigidos a mejorar sus competencias en primeros auxilios,
risoterapia y dinamizacién, garantizando asi un acompanamiento
completo y de calidad a nifos, nifas y adolescentes.



03. Servicios realizados en 2025

Principales acciones que realizan en voluntariado

s

~

Risopérate:

Nuestros payasos voluntarios acompafian a los menores
antes de recibir tratamiento, ayudando a reducir el estrés y la
ansiedad que pueden surgir en los momentos previos a las
intervenciones médicas.

) 2

Respiro Familiar y actividades lidicas
intrahospitalarias:

Ofrecemos actividades ludico-educativas a los menores
hospitalizados, permitiendo que las familias puedan disfrutar
de unas horas de descanso dentro de la rutina hospitalaria.

s

Ocio y tiempo libre:

Las actividades de ocio crean espacios de encuentro

y relaciones interpersonales fuera de la rutina de la
hospitalizacién, fomentando la diversidon y el bienestar de los
menores.

A

Valientes en Movimiento
y Nutricién:

Estas actividades promueven habitos de vida saludables a
través de practicas como senderismo, acondicionamiento
fisico, natacién, deportes de equipo y orientacién nutricional,
adaptadas a las necesidades de cada menor y su familia.

27
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cPor qué |lo hacemos?



El cancer infantil es considerado una enfermedad poco frecuente, aunque
representa un importante problema de salud publica. En Espafa se diagnostican
cada afno alrededor de 1.000 casos de cancer en ninos y adolescentes de hasta 15
anos, lo que equivale a aproximadamente 14 nuevos casos por cada 100.000 nifos
en ese grupo de edad.

Este término abarca un conjunto de enfermedades caracterizadas por el
crecimiento descontrolado de células anormales, que pueden invadir tejidos
cercanos o extenderse a otras partes del organismo.

Los tipos de cancer mas frecuentes en la infancia son las leucemias, los tumores
del sistema nervioso central y los linfomas, siguiendo una distribucién similar a la
observada en otros paises europeos.

Gracias a los avances en diagndstico y tratamiento, la supervivencia en Espafia
supera el 80% a cinco afios desde el diagndstico. Sin embargo, el proceso de la
enfermedad y los tratamientos pueden tener un impacto significativo en la vida

de los menores y sus familias, lo que hace imprescindible un enfoque integral que
combine atencién médica, apoyo psicolégico, educativo y social, garantizando asi
el bienestar de los ninos y adolescentes durante toda la enfermedad.

Incidencia en Canarias las cifras de los ultimos tres arfos son:

Nuevos 2023 sc19 49
ceses 2024 scw D 42

2025 5C15 34
Recaidas 2023 (P2 5C2 4

2024 P4 E€6 0 10
2025 (LP7 sc2 9

Fallecimientos 2023 (LP4 s¢3 7
2024
2025

10

LP: Las Palmas // SC: Santa Cruz de Tenerife

04. ;Por qué lo hacemos?

Algunos de los tratamientos para
combatir la enfermedad son:

Cirugia: Generalmente en combinacién con
otros tratamientos, consiste en la extirpaciéon
del tumor y/o algunos tejidos que lo rodean.

Quimioterapia: Este tratamiento puede
administrarse por diferentes vias (oral,
intravenoso, intratecal e intramuscular) y actua
sobre la division celular, lo que puede afectar
tanto a células cancerosas como sanasy
generar diferentes efectos secundarios, como
pueden ser fatiga, afectacion de las mucosas,
etc.

Radioterapia: La radioterapia consiste en la
aplicacién de radiacién en la zona afectada,
con un aparato llamado acelerador lineal. En
ocasiones es posible que los menores tengan
que realizar bajo sedacioén para evitar que se
muevan.

TPH (Trasplante de Progenitores
Hematopoyéticos): Se destruye la médula del
paciente a través de la administracién de altas
dosis de medicamentos, para después ser
sustituida por células sanas del propio paciente
(autdélogo) o de donante (alogénico).

Inmunoterapia: Es un tipo de terapia biolégica
gue ayuda al sistema inmunitario a combatir la
enfermedad.







Reconocimiento del
grado de discapacidad

Un aflo mas, continuamos sumando
motivos de orgullo y esperanza.

En agosto de 2025 conseguimos
que a todos los nifnos y nifas
menores de 18 anos se les volviera

a considerar de prioridad en cuanto
al reconocimiento de su grado de
discapacidad.

Insignia estandares de
Calidad en la Gestion del
Ciclo de Voluntariado

En 2025, Pequefo Valiente

recibié la insignia que reconoce

los estandares de calidad en la
gestidn del ciclo de voluntariado,
avalando nuestro compromiso con
la formacién, el acompafamiento

y la mejora continua de todas las
personas voluntarias que dedican su
tiempo a apoyar a los menores y sus
familias.

05. Logros 2025

Multiaventura en
Cantabria

En 2025, los preadolescentes de la
Fundacién tuvieron la oportunidad
de participar en una actividad

de multiaventura en Cantabiria,
disfrutando de experiencias al aire
libre disefadas para fomentar la
diversion, el companerismoy la
superacion personal durante su
proceso de enfermedad.

Inauguracién Proyecto
“ComeAventuras”

En 2025, dimos un paso mas
incorporando la figura dietista-
nutricionista junto a la animadora

de la entidad en el Hospital

Materno Infantil con el proyecto
“ComeAventuras” donde los menores
aprenderan de forma divertida y
lddica sobre la importancia de una
alimentacién saludable y equilibrada.

31
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Objetivos 2026



Ampliacién de la actividad
fisica y deportiva en los
hospitales de Canarias.

Queremos ampliar las actividades

de ejercicio fisico y deporte a todos
los hospitales de las islas, para que
mas menores, hermanos/as y familias
puedan beneficiarse. Estas iniciativas
fomentan habitos saludables, mejoran
el bienestar fisico y emocional y crean
espacios de diversidon y socializacion
fuera de la rutina hospitalaria.

Equipo multidisciplinar en
Fuerteventura.

Asegurar la financiacién para

mantener un equipo multidisciplinar

en Fuerteventura que garantice la
continuidad de los servicios psicolégicos,
educativos y sociales a menores con
cadncer y sus familias, ofreciendo
atencion integral sin necesidad de
desplazarse a otras islas.

Apertura de una parte del
Complejo Andamana.

Deseamos abrir una seccion del
Complejo Andamana Pequefio Valiente,
un espacio para que las familias
puedan reunirse, descansar y apoyarse
mutuamente durante el proceso de
enfermedad de sus hijos, creando un
entorno seguro y acogedor donde
sentirse acompanadas.

Inauguracion del piso de
acogida en Sevilla.

Inaugurar un nuevo piso en Sevilla para
familias que se trasladan desde las islas
por motivos médicos, ofreciendo un
alojamiento cercano a los hospitales,
seguro y confortable, que les permita
acompanar a sus hijos durante el
tratamiento.

06. Objetivos 2026

Apertura de un centro
multidisciplinar en
Fuerteventura.

Se pretende abrir un centro
multidisciplinar en Fuerteventura para
ofrecer atencion integral a menores
con cancer y sus familias, centralizando
servicios médicos, psicolégicos,
educativos y de apoyo social y evitando
desplazamientos a otras islas.

33






07. Actividades Pequeriio Valiente

7.1 7.2

Actividades de ocio y Divulgacién y
tiempo libre sensibilizacién

7.3 1.4

Promocién de habitos de Respiro familiar y jornadas
vida saludable especiales




07. Actividades Pequenio Valiente

7.1 Actividades de ocio y tiempo libre

36

El ocio es uno de los grandes motores de nuestra organizacion.

A través de él, ofrecemos a nuestros menores un espacio seguro
donde disfrutar, compartir y crear recuerdos, fomentando la
convivencia y atendiendo a sus necesidades e intereses. Este ano
vivimos un auténtico viaje de aventuras por las islas.

En Tenerife, los pequenos disfrutaron de la emocién de Circus
Extreme; en Lanzarote, se convirtieron en exploradores con la visita
al barco vikingo; en Fuerteventura compartieron risas jugando a los
bolos; y en Gran Canaria descubrieron el mundo animal en la Granja
de Ana, una experiencia educativa y muy especial.

El verano comenzé con nuestras convivencias anuales en Tenerife

y Gran Canaria, convertidas este ano en una gran aventura pirata.
Juegos, disfraces, musica y busquedas del tesoro llenaron la jornada
de diversion, encuentros y momentos inolvidables para familias y
peques.

Tampoco faltaron las grandes escapadas: estrenamos Lomo Jurgén
para las salidas de los mas pequenos y disfrutamos de una semana
inolvidable en Fuerteventura junto al grupo de adolescentes en Villa
Relaja-T. A ello se sumaron el campamento Un Verano Canario, los
espacios de respiro familiar con familias de La Palmay La Gomera, y
campamentos internacionales gracias a la Fundacion Aladina.

Cada aio es una nueva travesia llena de aprendizajes, emociones,
sonrisas y recuerdos que nos acompafaran para siempre.



Convivencia 2025

ilzamos velas y damos comienzo al verano! Con el fin del curso
escolar, nuestras familias se preparan para surcar unos meses llenos
de sol, mar y aventuras. Y en Pequeno Valiente no podiamos iniciar
esta travesia de otra manera que no fuera celebrandolo por todo lo
alto.

Este 2025, las convivencias de Gran Canaria y Tenerife se
transformaron en auténticos puertos piratas, donde pequenosy
mayores se convirtieron en intrépidos corsarios. Pafiuelos, parches,
cofres del tesoro y banderas pirata marcaron una jornada repleta

de juegos, risas y complicidad. No faltaron los chapuzones en la
piscina, las sorpresas a bordo ni los desafios mas dulces con nuestro
ya esperado concurso de postres.

Mas alla de la tematica, la verdadera riqueza de este encuentro
estuvo en los abrazos compartidos, las sonrisas espontaneasy la
sensacion de pertenecer a una gran tripulaciéon. Un espacio para
desconectar de la rutina, fortalecer lazos y crear recuerdos que
acompanaran a nuestras familias durante todo el verano.

07. Actividades Pequerio Valiente
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Campamentos / Verano canario

La X edicién de Un Verano Canario volvié a convertirse en un
espacio donde nuestros adolescentes pudieron parar, respirar y
disfrutar de la naturaleza desde un lugar diferente. Tenerife fue el
escenario perfecto para compartir una experiencia que va mucho
mas alld de unos dias de convivencia.

Durante este encuentro, mas de 90 nifos y adolescentes de
distintas islas del archipiélago compartieron tiempo, aprendizajes
y emociones a través de actividades al aire libre disefiadas para
fortalecer la confianza, el companerismo y el crecimiento personal.
Fueron dos semanas llenas de pequenos grandes momentos:
desafios en las tirolinas, partidas interminables de juegos de mesa
y risas compartidas en la fiesta del agua en la piscina del complejo.
Instantes sencillos que, unidos, construyeron recuerdos duraderos
y vinculos especiales. Una experiencia que ya forma parte de su
historia y que deja abierta la cuenta atras para volver a encontrarnos
en Un Verano Canario 2026.
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Campamento Pequeio Valiente 2025 Lomo Jurgdén

iZarpamos rumbo a la X edicién del Campamento Pequeno Valiente
2025! Este ano cambiamos de escenario y aterrizamos en Lomo
Jurgdn, un lugar lleno de naturaleza, rincones secretos y aventuras
esperando ser descubiertas.

Durante cinco dias, nuestros pequenos aventureros de 7 a 12 afos
de Tenerife, Fuerteventura, Lanzarote y Gran Canaria se sumergen
en un mar de diversién, juegos y desafios. Aqui no solo se juega: se
aprende a trabajar en equipo, a superar retos y a disfrutar de cada
momento con amigos NUevos y viejos.

Las jornadas estuvieron llenas de emociones: dejando volar la
imaginacién con dindmicas creativas y juegos tradicionales. Cada
dia estuvo repleto de risas, complicidad y recuerdos que quedaran
para siempre.

Gracias al apoyo de AMFM, la Fundacién Satocan Junguel Sanjuan
y el Cabildo de Gran Canaria, esta experiencia se hace posible y se
transforma, edicién tras edicién, en un espacio seguro, divertido y
dnico.

La X edicién en Lomo Jurgdn nos deja con el corazén llenoy las
mochilas cargadas de historias, amistades y aventuras...y con
la cabeza ya sofiando con la préxima ediciéon de 2026. jHasta la
préxima, pequefos valientes!
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Campamentos internacionales

iLos campamentos internacionales de Barretstown y Dynamo han
vuelto gracias a la Fundacion Aladina!

Estos campamentos son mucho mas que unas vacaciones: son un
espacio donde los nifilos y adolescentes con cancer pueden ser ellos
mismos, compartir experiencias y crear amistades que perduran
mas alld del campamento. Durante su estancia, se sumergen en

un mundo lleno de actividades, talleres y juegos, rodeados de un
ambiente de companerismo, apoyo y diversidon que les permite
desconectar de la enfermedad y vivir momentos de alegria
auténtica.

Cada sonrisa, cada aventura y cada amistad nacida en Barretstown
y Dynamo es un recordatorio del poder de la diversién, la resiliencia
y la fuerza de la comunidad. Un espacio donde los pequefios
protagonistas encuentran libertad, alegria y esperanza, todo gracias
al apoyo incansable de la Fundacién Aladina.
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Respiro familiar isla bonita

Este afio, nuestras familias volvieron a disfrutar de unos dias de desconexién y descanso en la isla
de La Palma, gracias al apoyo del Cabildo de La Palma y de Angeles Nieves Fernandez Acosta,
responsable del drea de Accién Social, Igualdad, Diversidad, Educacién y Salud.

En el hotel La Palma Princess, los momentos de tranquilidad se mezclaron con risas, charlas y
experiencias compartidas, creando un espacio donde padres e hijos pudieron relajarse, reconectar
y disfrutar de tiempo de calidad juntos. La atencién del personal y la belleza del entorno hicieron
que cada instante fuese aln mas especial, dejando a las familias con un recuerdo calido y lleno de
gratitud.

Este respiro familiar no solo ofrece un descanso necesario, sino que también fortalece los lazos y
permite que cada familia se lleve consigo recuerdos que perdurardn mucho mas alla de esos dias
en la isla.

Villa Relaja-T

iVilla Relaja-T vuelve a abrir sus puertas un aio mas! Situada en la isla de Fuerteventura, esta
experiencia se ha convertido en un auténtico refugio de tranquilidad y diversién para nuestros
adolescentes. Durante cinco dias, disfrutan de un entorno idilico, entre paisajes impresionantes, aire
libre y momentos de conexidon con sus compaferos.

Nada de esto seria posible sin la generosidad de Juan Trujillo, quien, afio tras afio, nos cede

su alojamiento de manera totalmente altruista, permitiendo que nuestros jévenes vivan una
experiencia Unica llena de risas, aventuras y recuerdos que quedaran para siempre. Villa Relaja-T no
es solo un lugar: es un espacio donde la amistad, la diversién y la naturaleza se combinan para crear
recuerdos inolvidables.
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7.2 Divulgacidon y sensibilizacidon

Las acciones de divulgacion y sensibilizacién desarrolladas tienen
como objetivo impulsar la participacién comunitaria y acercar a

la poblacién canaria a la realidad del cancer infantil y su impacto
social. Este programa busca visibilizar la enfermedad y fomentar
una conciencia colectiva que genere un cambio real y sostenible en
la comunidad.

Para ello, se han realizado charlas informativas y acciones
educativas en centros escolares, institutos y centros de formacioén
profesional, promoviendo el conocimiento, la empatiay la
implicacién social desde edades tempranas. También se han
conmemorado fechas clave como el 15 de febrero, Dia Internacional
del Cancer Infantil, y el mes de sensibilizacién en septiembre,
reforzando la visibilidad de esta realidad durante todo el ano.

En 2025, la entidad estuvo presente en diferentes ferias y eventos
sociales, deportivos y sanitarios, como la Feria del Sureste, la Feria
de la Salud, la entrega de dorsales de FUDENAS en Fuerteventura,
las Il Jornadas de Trabajo Social Sanitario y la carrera Wain Walk en
Playa Blanca. Estas acciones permitieron acercar la realidad de las
familias afectadas a otros colectivos y fortalecer las redes de apoyo
comunitario.

Ademas, se celebré nuevamente el Camino de Santiago con Padres,
una experiencia muy enriquecedora a nivel personal y emocional.
También se puso en marcha un nuevo proyecto: Las Multiaventuras
en Cantabria con el grupo de preadolescentes de la entidad. A

ello se suman la Gran Gala Solidaria Pequefo Valiente y la carrera
familiar Rainbow Family, una iniciativa solidaria que continda
creciendo y llenando de color las calles de distintas islas.



Dia Internacional del Cancer Infantil

En el marco del Dia Internacional del Cancer Infantil, volvimos a
alzar la voz para recordar que el cancer en la infancia no solo afecta
al cuerpo, sino también al bienestar emocional de quienes lo viven.
Por ello, este ano centramos nuestro mensaje en la importancia de
garantizar una atencion psicoldégica adecuada y continuada para los
menores diagnosticados y sus familias, como parte imprescindible
de un tratamiento integral que acompane todas las etapas de la
enfermedad.

Con este objetivo, trasladamos la conmemoracion a la calle, creando
espacios de encuentro y reflexion en distintas islas del archipiélago
y compartiendo con la ciudadania la necesidad de cuidar la salud
mental desde el momento del diagndéstico y mas alla del fin de los
tratamientos.

Estas jornadas sirvieron también para poner en valor el papel
fundamental que desempenian padres, madres y profesionales,
cuyo acompanamiento emocional diario se convierte en un sostén
imprescindible para los nifos y ninas que atraviesan la enfermedad.
Reconocer su labor es reconocer la importancia del vinculo, la
escuchay la contencién emocional en todo el proceso oncoldégico.
Durante los encuentros realizados en las islas de Gran Canaria,
Lanzarote y Tenerife, numerosas familias participaron en actividades
pensadas para favorecer la expresion emocional y el apoyo mutuo,
como los talleres infantiles, la elaboracién colectiva del lazo dorado
y otras dinamicas que transformaron el espacio en un lugar de
encuentro, visibilizacion y esperanza compartida, concluyendo los
mismos con la lectura del manifiesto y la actuacién de un grupo
musical, dando por finalizadas estas jornadas.

07. Actividades Pequeio Valiente
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Septiembre: visibilizando el cancer infantil

Cada septiembre se enciende el dorado en colegios, empresas y
organismos publicos para dar visibilidad al cancer infantil. Este ano,
ademas, hemos organizado diferentes jornadas de sensibilizacién
en las islas de Tenerife, Lanzarote y Gran Canaria, contando con

la participacién del equipo multidisciplinar de Pequeno Valiente,
profesionales del ambito sanitario y las experiencias compartidas
por familias y menores, acercando asi de primera mano la realidad
de los ninos con cancer.

Los medios también fomentan un lenguaje inclusivo y respetuoso,
evitando estigmas y estereotipos, y promoviendo que los pequefios
afectados se sientan apoyados y comprendidos.
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Gran Gala Solidaria Pequeino Valiente

Un ano mas, gracias al compromiso de patrocinadores y
colaboradores, pudimos celebrar con gran éxito la Gran Gala
Solidaria Pequeno Valiente, una noche solidaria inolvidable que
contd con la participacion altruista de numerosos artistas. Sobre el
escenario se dieron cita Antonio José, Jkbello, Café Quijano, Merche,
Maria Parrado, Mayo, Mel Omana, Sonia y Selena, Verénica Romero,
Candela Gémez, Maestro Florido, Arantza Navarro, Drea, Bry M, Olé
Flamenco, Jaleox y el DJ Albert Monterrey, quienes ofrecieron su
talento de manera totalmente desinteresada.

La gala reunié a mas de 3.000 personas y logré recaudar fondos que
se destinaran integramente al Proyecto Andamana, un albergue
diseflado para acoger a nifos y ninas con cancer y a sus familias
durante el proceso de la enfermedad.

El evento fue retransmitido en directo a través de La 2 de Television
Espanola, algo que no habria sido posible sin la colaboracién de
diversas empresas, el Cabildo de Gran Canaria y el apoyo constante
de nuestro presentador, Roberto Herrera, quien un aflo mas se volcé
para que este acontecimiento llegara a toda la comunidad canaria
con el impacto y la sensibilidad que lo caracteriza.

Como ya es tradicién, durante la gala se hizo entrega de
reconocimientos a entidades colaboradoras por su implicacién y
compromiso, entre ellas: Fundacién Newport, Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Las Palmas, Restaurante El Centro Guayadeque,
Escobedoheart Emocidnandote, El Llagar de Keira y Musicoterapia
de la Fundacién MAPFRE Canarias.

07. Actividades Pequerio Valiente

La velada estuvo marcada por la emocidn, especialmente a través
de los testimonios de los adolescentes que forman parte de la
Fundacién, quienes compartieron en primera persona el impacto
del diagnéstico y el acompafamiento que reciben tanto ellos como
sus familias a lo largo de todo el proceso.
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Multiaventura en Cantabria 2025

Durante una semana llena de adrenalina y naturaleza, parte del
equipo técnico de Pequeno Valiente acompand a un grupo de
preadolescentes en una experiencia de multiaventura en Cantabria
gue combiné diversion, retos y aprendizaje en plena naturaleza.

Entre montanas, rios y bosques, los chicos pudieron enfrentarse

a tirolinas, rutas de senderismo, escalada, piraglismo y juegos

de equipo, desarrollando habilidades como la cooperacién, la
superacion personal y la confianza en si mismos. Cada actividad fue
pensada para ofrecer emociones intensas pero seguras, siempre
con el acompanamiento cercano de nuestros profesionales.

Ademas de la aventura, esta semana permitié fortalecer la
convivencia, crear lazos entre los participantes y disfrutar de
momentos de ocio y risas compartidas, convirtiéndose en una
experiencia inolvidable que combina naturaleza, deporte y amistad.
Sin duda, este viaje reforzé la filosofia de Pequeno Valiente: apoyar
a los nifos y adolescentes a través de experiencias que les permitan
crecer, divertirse y sentirse parte de un equipo, mientras disfrutan
de la magia de la naturaleza.
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Camino de Santiago con padres 2025

En Pequefio Valiente creemos que cuidar a los ninos también
significa acompafar y sostener a sus familias. Por eso, este 2025
dimos vida a la segunda edicién del Camino de Santiago Inglés,
una experiencia pensada para padres y madres de menores
diagnosticados con cancer.

Seis dias de caminata, lluvia, frio y paisajes impresionantes que se
convirtieron en una oportunidad Unica para ponerse en los zapatos
de sus hijos, comprender mejor su lucha y compartir momentos
de reflexion y apoyo mutuo. Cada etapa del Camino fue mas que
kilbmetros recorridos: fue un viaje de emociones, resiliencia y
conexioén familiar.

Entre charlas, risas compartidas y silencios que hablaban por si
solos, los participantes encontraron un espacio para recargar
fuerzas, apoyarse entre ellos y sentir que no estadn solos en este
camino. Una vivencia que, sin duda, deja huella y fortalece el vinculo
entre familias y Pequeno Valiente.

07. Actividades Pequeio Valiente
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Rainbow Family 2025

Por segundo afio consecutivo, las tres islas —Tenerife, Lanzarote
y Gran Canaria— se unieron a la fiesta mas colorida del afo,
ofreciendo tres dias llenos de energia, diversién y momentos para
toda la familia.

Nifos y nifas se pusieron sus zapatillas para recorrer los 400 m

en familia, mientras los adultos se lanzaron a la carrera de 2 km,
transformando cada salida en un espectaculo de movimiento, color
y entusiasmo. Entre risas, musica y pintura de colores, cada paso se
convirtié en un instante de alegria compartida que unié a familias y
participantes de todas las edades.

Este evento no solo celebra el deporte, sino que también promueve
habitos saludables y la vida activa en la comunidad canaria, creando
recuerdos inolvidables y reforzando el espiritu de unién entre las
familias.

Un agradecimiento especial a Cabildo de Gran Canaria,
Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria, Instituto Municipal
de Deportes, Instituto Insular de Deportes, Fundacion DISA 'y Top
Time Eventos, por permitir que Rainbow Family siga creciendo

y convirtiéndose en una experiencia Unica que llena de color,
emocién y movimiento cada rincén de nuestras islas.

48



—7

(G Equenn RA
2Vl iente lN

F A M

Ry

G RAN

07. Actividades Pequerio Valiente

49



07. Actividades Pequeno Valiente

7.3 Promocion de habitos de vida saludable

Entre los proyectos de la Fundacion destacamos Valientes en
Movimiento y Nutricién Saludable, iniciativas disefadas para
mejorar la calidad de vida de los ninos y nifas que enfrentan el
reto del cancer infantil. Ambos programas buscan potenciar tanto
el bienestar fisico como emocional de los menores, ayudandoles

a afrontar los tratamientos con mayor energia y optimismo, y
fomentando habitos saludables que se extienden a toda la familia.

El ejercicio fisico y la alimentacién equilibrada no solo contribuyen

a mantener un buen estado de animo, sino que también preparan
el cuerpo para soportar las exigencias de los tratamientos
oncohematoldégicos, ayudando a reducir la fatiga y fortalecer la
musculatura. Ademas, promueven un estilo de vida saludable que
se integra en la rutina familiar, generando beneficios duraderos mas
alld del periodo de tratamiento.

En el marco de estas iniciativas, los pequefios han disfrutado de
actividades tan variadas como senderos en la isla de Lanzarote,
psicomotricidad en Tenerife o talleres 360 en Gran Canaria. También
han participado en talleres practicos de etiquetado nutricional,
jardineria, e incluso han podido dar rienda suelta a su creatividad
con el taller de merienda nutricional en Gran Canaria.

Ademas, los menores y sus familias han tenido la oportunidad de
integrarse en numerosos eventos deportivos, incluyendo el IV Stage
de Judo del Club Akari, la X Carrera Isleta Extreme y Expodeca 2025,
entre otros, fomentando la participacioén, la diversién y el sentido de
comunidad.
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s DFIT

LAS REHOYAS

Charlas de nutricién Escalada Estiramiento y Invernadero
relajacion en el
hospital

Natacion Postres saludables Psicomotricidad Senderismo Sport Fun Taller merienda
Experience Tenerife saludable
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7.4 Respiro familiar y jornadas especiales

Durante 2025, gracias al apoyo de empresas y colaboradores,
seguimos ofreciendo a las familias espacios de desconexién que les
permitan reponer fuerzas y afrontar con mayor tranquilidad el duro
proceso que supone la enfermedad de sus hijos.

Estas experiencias no solo ofrecen un respiro, sino que también
fomentan el intercambio y la conexidén entre padres y madres,
creando momentos de cercania, comprensién y compania entre
quienes viven situaciones similares.

Ademads, no podemos dejar de lado las jornadas especiales que
cada ano llenan de color y alegria Pequefo Valiente: Carnavales,
Halloween, Navidad, y celebraciones significativas como el Dia de
la Madre o del Padre, que se convierten en instantes de diversion,
unién y recuerdos inolvidables para toda la familia.
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Respiro familiar

Los respiros para padres y madres son espacios disenados para
desconectar y recargar energia. Durante estas jornadas, los
cuidadores pueden centrarse en el presente, compartir experiencias
y disfrutar de la compania de otros en situaciones similares, creando
conexiones auténticas y momentos de tranquilidad lejos de las
rutinas y preocupaciones diarias.

07. Actividades Pequerio Valiente

Jornadas especiales

Ademas de los respiros para familias, organizamos jornadas
especiales que acompanan las principales festividades y momentos
del afo. Desde Carnavales y Halloween hasta Navidad, pasando

por fechas significativas como el Dia de la Madre o del Padre, cada
encuentro estad pensado para llenar de diversién, unién y recuerdos
inolvidables a nifos, adolescentes y sus familias.
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08. 100% solidario

Un ano mas queremos agradecer la
solidaridad de la comunidad canaria que
ha querido aportar su granito de arena,
apoyandonos en la mejora de la calidad de
vida de los pequefios y pequeias.

Aqgui una muestra de esa generosidad:
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4 JUEVES 15 DE

ELnousdiov MAYO
20:00 hrs

SALA AURA - ARRECIFE
MT DANCE - ANGELA LUGQUE -
MOMICA ARENCIBIA - ATENEA -
INMA SEP - SELENE MA -
DANIEL MOISES - ESCUELA REINIER ALFONSO Y LA
COLOMITA - CHRISTIAN MORALES -
ATREME UP DANCE STUDIO - ESCUELA DE DANZA
ANTOMO

Y muichas dorphedad
Entradas (5€) a la venta en
Sede Peguefio Valiente

¢/ Figueroa 5 Arrecife
horarlas: L-V 8:30/16:00

Organiza Colabora

Gala homenaje Eurovision

En la isla de Lanzarote tuvo lugar un evento
al mas puro estilo Eurovisién, destinando lo
recaudado en la venta de las entradas a la
entidad.

Coleccién solidaria Encuentro
Modas

Gracias a la empresa Encuentro Modas por
destinar el 100% de su coleccién solidaria a
la Fundacioén.



MAS FUERTE QUE EL MIEDO PEQUERO VALIENTE

< Bquein Val jente

Mas fuerte que el miedo

Agradecer al triatleta Enrique Llimona
por querer colaborar con la Fundacién
realizando retos fisicos extremos con los
qgue ademas de concienciar sobre la lucha
del cancer infantil recaudé fondos para la
entidad.

Premios Alexis Tejera

La solidaridad continua llegando a la
Fundacién en forma de premio llegando
el galardén a la entidad por sostener con
humanidad a tantas familias canarias que
se encuentran atravesando el proceso de
enfermedad de sus hijos.

Caritas

3} @ﬁj )
I
=3

ISLET.

i
Isleta bike

La solidaridad continua llegando a la
Fundacién y en esta ocasién ha sido
“pedaleando juntos” destinando lo
recaudado en el evento deportivo a la
entidad. jMuchas gracias!

08. 100% solidario

Parranda “El Pajullo*

Desde la Parranda el Pajullo quisieron tener
un acto solidario con la entidad, destinando
el 100% de lo recaudado en la venta de sus
calendarios a la causa.
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08. 100% solidario
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La voz kids 2024

El talento y la solidaridad estuvieron unidos

en la primera gala organizada por un
grupo de jévenes participantes en la Voz
Kids. Gracias por contar con nosotros.
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Libro lo que me enseiié el cancery
el castillo de los guerreros

Gracias a la escritora Desirée por apoyar
a la Fundacién destinando parte de los
ejemplares de su libro a la entidad.
iMuchas gracias!

Galardén Manzana de Oro

Desde la Fundacién queremos agradecer al
Ayuntamiento de Valleseco por el galardén
destinado a la entidad como muestra de
nuestro compromiso y apoyo a las familias
canarias que se encuentran atravesando la
enfermedad.

Hotel H10, Costa Teguise

Gesto solidario el que recibimos de la
empresa Hotel H10 Suites Lanzarote
Gardens, contribuyendo a la causa un ano
mas realizando tal donacién.



Club de leones

Agradecimiento dado al Club de Leones de
Firgas por un aflo mas destinar una suma
de dinero a la Fundacién. jMuchas gracias!

Carrera solidaria Chimia Trail

La carrera solidaria Chimia Trail no tuvo
desperdicio, destinando lo recaudado en la
venta de dorsales a la entidad.

Gala Benéfica Valientes con Voz

Agradecer al Real Club Nautico por haber
destinado parte de lo recaudado en la Gala
Benéfica Valientes con Voz de laisla de
Tenerife a la entidad.

08. 100% solidario

[~ .

Isleta extreme

Queremos dar las gracias al Club Deportivo
de Infanteria Canarias 50, por apoyar a la
causa, un aflo mas y destinar lo recaudado
a la entidad.

Era Inmobiliaria Grupo Arcoiris

Un aflo mas queremos agradecer a la
empresa inmobiliaria por destinar lo que se
recaudéd en el bingo solidario a la causa.
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VIl Gala Solidaria T4 Puedes Valiente

Muchisimas gracias a la organizacién de
la gala TU Puedes Valiente por contar
con nuestra Fundacién en esta gala tan
solidaria y emotiva.
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L'Arret Vintage Boutique

Un afno mas el mercadillo solidario en

el municipio de Teror fue todo un éxito
destinando parte de lo recaudado durante
el fin de semana a la Fundacién. {Gracias
pareja!

Hemodonacion

Queremos dar las gracias al Instituto
Canario de Hemodonacién y Hemoterapia
por el galardén recibido a la entidad.
iMuchas gracias!

Venta de pulseras solidarias

Agradecer al Ayuntamiento de Mogan por
destinar el 100% de la venta de las pulseras
solidarias a la causa y por hacernos
participes de este gran dia.



08. 100% solidario
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Agradecer a todas las

IX Torneo de golf Paradisus Salinas empresas pL’Jincas
Gracias al Costa Teguise Golf por contribuir y/O privadas, Colegios,
con la causa destinando parte de los o c 0
beneficios a la entidad. Instituciones y a Ia

sociedad canaria en
general por las diferentes
recogidas de juguetes
llevadas a cabo al final del
ano 2025.

Fundacion MGS Seguros

Desde la Fundacién MGS recibimos, en la
categoria “iniciativas solidarias”, el premio
al Proyecto Risopérate. Muchisimas gracias.
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Voluntariado



En Pequefio Valiente, el voluntariado es mucho mas que ayudar: es
formar parte de nuestra familia, aportar ideas, entusiasmo y ganas
de hacer la diferencia en la vida de nuestros nifos y adolescentes.
Cada ano, personas solidarias y motivadas se suman a nuestra
mision, llenando de energia y creatividad todo lo que hacemos,
incluso frente a los retos y cambios que surgen.

Ser voluntario aqui es una aventura que empieza con conocernos.
En la entrevista, te contaremos quiénes somos, como trabajamosy
las actividades en las que podras participar. También nos interesa
conocerte a ti: tus habilidades, tus intereses y como podemos
encajarte en nuestro equipo. El resultado de la entrevista se
comunica en la misma semana, jasi que pronto sabras si eres parte
de nuestra familia!

09. Voluntariado

A continuacidn llega la acogida: es oficial, ya eres voluntario/a

de Pequeno Valiente. Firmas tu ficha, recibes tu camiseta y tu
acreditaciéon, y damos el salto a la formacién. Aqui aprenderas todo
lo basico: nuestra entidad, la hospitalizacién, la enfermedad y otros
aspectos esenciales, con ejemplos practicos que te prepararan para
tu labor.

Y entonces... lega el momento que todos esperan: incorporarse
activamente al voluntariado. Es tu oportunidad de vivir la
experiencia de ayudar, acompafar y compartir momentos
inolvidables con nuestros nifos y adolescentes, siempre con apoyo
y guia del equipo. Ser voluntario en Pequeno Valiente no es solo dar
tu tiempo, es ser parte de algo que transforma vidas y deja huella.
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09. Voluntariado

¢Quieres ser voluntario/a de Pequefio
Valiente?

iEs mas facil de lo que imaginas! Para unirte a
nuestro equipo solo necesitas cumplir algunos
requisitos muy sencillos:

- Tener 18 anos o0 mas.
- Sentirte bien fisica y mentalmente.
- Ser una persona responsable y comprometida.

El resto lo ponemos nosotros. Solo tienes que
inscribirte a través de nuestras vias de contacto y
te llamaremos para realizar la entrevista inicial. El
proceso completo suele durar entre dos y cinco
semanas, y a partir de ahi estaras listo/a para vivir
la experiencia de formar parte de nuestra familia y
acompanar a nuestros pequenos valientes.




09. Voluntariado

Cuerpo Europeo de Solidaridad

El Cuerpo Europeo de Solidaridad (CES) permite a jévenes de 18 a 30
anos participar en proyectos de voluntariado en su pais, en Europa o
en otros lugares del mundo, promoviendo la solidaridad, la inclusién

y el compromiso social.

Participar en el CES es una oportunidad para aprender, desarrollar
habilidades y vivir una experiencia internacional transformadora.

En 2025, Pequeno Valiente es entidad lider de acogida y envio
dentro del CES, con Sello de Calidad, garantizando una experiencia
segura y enriquecedora para las personas voluntarias.

Vivencias que dejan huella

Por quinto ano consecutivo, Lucia y Paola, dos jévenes italianas,
se sumaron a nuestra familia de voluntariado en Tenerife y Gran
Canaria. Durante tres meses, no solo compartieron su tiempo y
entusiasmo con nuestros nifos, adolescentes y familias, sino que
también se convirtieron en pilares activos de nuestros proyectos,
aportando ideas, energia y ayudando a difundir los valores del
voluntariado europeo.

Su paso por Pequeno Valiente fue mucho mas que una experiencia
de voluntariado: fue una oportunidad para aprender, crear lazos

y vivir la solidaridad en primera persona. Cada dia, cada actividad

y cada sonrisa compartida construyo recuerdos que seguiran
acompanandolas mucho después de regresar a Italia.

¢Quieres vivir algo similar?

Si tienes entre 18 y 30 aflos y buscas sumarte a un proyecto de
voluntariado en tu comunidad o en otro pais, el Cuerpo Europeo de
Solidaridad te ofrece multiples oportunidades. Puedes informarte y
explorar todas las opciones en:

- europa.eu/youth/solidarity
- cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es

Si vives en Canarias, puedes contactarnos directamente como
entidad de envio, y si buscas entidades acreditadas en tu pais con
el Sello de Calidad Europeo, esta web te permitira filtrar segun tus
necesidades:

- cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es

Unete a esta experiencia Unica y descubre cémo el voluntariado
puede transformar vidas, la tuya y la de quienes te rodean.
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Temas de interés



Preguntas frecuentes

Soy padre/madre de un nifio con cancer, ¢puedo recibir
ayudas o prestaciones?

iSi! Existen derechos y apoyos sociales que ayudan a minimizar el
impacto de la enfermedad:

Laboral: Prestaciones para cuidar a menores con cancer u otras
enfermedades graves.

Social: Reconocimiento del grado de discapacidad, tarjeta
europea de aparcamiento o titulo de familia numerosa.

Econdémico: Prestacion por hijo a cargo, abono anticipado

del IRPF y compensaciones por alojamiento, manutencién o
desplazamientos si hay que trasladarse a otra ciudad.

cTengo que hacerme socio para acceder a los servicios?
No. Todos nuestros servicios son gratuitos para los menores con
cancer y sus familias.

cToda la familia puede beneficiarse de los servicios?

Si. La familia nuclear puede acceder a todos nuestros servicios. En

algunos casos, si hay demanda y lo valoran nuestros profesionales,
también puede participar la familia extensa.

10. Temas de interés

cLos servicios se ofrecen solo en hospitales?

No. Llevamos nuestros proyectos alli donde se nos necesite: a
domicilio, en hospitales y en nuestras sedes.

Si tU o alguien que conoces se encuentra en esta situacién, no
dudes en contactarnos.

¢Cémo puedo ser voluntario/a?

Si quieres formar parte de nuestra familia de voluntarios:

Accede a la secciéon de colabora de nuestra web:
www.pequevaliente.com y envia el formulario.

O escribenos directamente a:
trabajadorasocial_2@pequevaliente.com

Ser voluntario es acompanar, apoyar y hacer sonreir a quienes mas
lo necesitan. jTe esperamos!

67


https://pequevaliente.com/voluntariado-peque-valiente/
mailto:trabajadorasocial_2@pequevaliente.com

10. Temas de interés

Vias de difusion

Dar a conocer el cancer infantil, nuestra labor y todas las formas
de sumarte y colaborar es clave para que mas personas se unan
a nuestra causa. Cada mensaje, cada historia y cada publicaciéon
cuenta.

Hoy puedes acompafnarnos y seguir de cerca todo lo que hacemos
en nuestras redes sociales, descubrir nuestras actividades, conocer
a nuestros pequenos valientes y enterarte de codmo tu también
puedes marcar la diferencia.

@ninosconcancerpequenovaliente @pequevaliente

@ 2.306 publicaciones

10.700 seguidores

830 seguidores

@Fundacién Nifos con Cancer Pequefio , . . .
Valiente Mas de 80 menciones en radio, television y prensa
escrita.

6.391 seguidores




10. Temas de interés

Acuerdos y convenios de colaboracidn

En Pequefio Valiente sabemos que nunca estamos solos: cada
proyecto, actividad y servicio que ofrecemos es posible gracias a la
colaboracién con entidades publicas y privadas que nos apoyan con
recursos, espacios y profesionales.

Nuestros acuerdos permiten que lleguemos a las familias y menores
alli donde mas nos necesitan:

Hospitales de Canarias: gracias a ellos podemos ofrecer atencién
directa a los menores hospitalizados y sus familias, desde el primer
contacto psicolégico hasta la presentacion de nuestros programas y
proyectos.

Cabildo de Gran Canaria, Consejeria de Deportes: juntos
fomentamos habitos de vida saludable en niflos diagnosticados,
sus hermanos y familiares, con profesionales especializados y
actividades disenadas para disfrutar mientras cuidamos la salud.
Ayuntamientos de Lanzarote y Gran Canaria: en Yaiza, Playa Honda,
Galdar y San Bartolomé de Tirajana contamos con espacios cedidos
para atender a las familias locales, acercando nuestros servicios a
todos los rincones de las islas.

Hoteles RIU y ADRIAN: su apoyo hace posible mantener “Mi
Pequeno Hogar” en Gran Canaria y Madrid, un espacio donde las
familias encuentran alojamiento y acompafamiento durante los
tratamientos.

Asociacién de Vecinos La Molina de la Charca (Fuerteventura):
nos facilita un lugar en Puerto del Rosario para estar cerca de las
familias de la isla.

Ayuntamiento de La Laguna (Tenerife): nos cede la sede
principal en el Complejo Deportivo Islas Canarias, donde
desarrollamos gran parte de nuestras actividades.

Fundacién Universitaria de Las Palmas: convierte a Pequefio
Valiente en entidad de practicas para estudiantes de Trabajo Social,
fomentando el aprendizaje y la formacién de nuevos profesionales
comprometidos.

Gracias a estas alianzas, podemos

estar cerca de los ninos, adolescentes y
familias en cada isla, ofreciendo apoyo,
acompanamiento y experiencias que
marcan la diferencia. Cada colaboracion
es un paso Mmas para que nNingun pequeno
valiente se sienta solo.

69
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Colabora con nosotros

Ser parte de Pequeno Valiente es mucho mas que dar tu tiempo:
hay muchas formas de sumarte a nuestra misién y ayudar a los
ninos, adolescentes y familias que lo necesitan.

1. Apoyo econémico
Si no dispones de tiempo, puedes colaborar con una aportacién
econdmica:

- Convertirte en socio o socio colaborador.
- Realizar una donacién puntual.

Puedes hacerlo mediante transferencia a la cuenta: ES67 2100
4862 5722 0030 7894

O con BIZUM 01894, seleccionando la opcidén “aportaciéon solidaria”.

[ ] L]
2. Regalos solidarios
Nuestros productos solidarios son perfectos para regalar o
celebrar ocasiones especiales, y al comprarlos, estaras apoyando
directamente a las familias y menores que acompanamos.

3. Propuestas solidarias

¢ Tienes una idea para colaborar? Empresas, entidades o centros
pueden proponer iniciativas para apoyar activamente a nuestros
proyectos. iNos encanta escuchar nuevas ideas!
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4. Pequeno Valiente en tus eventos

¢Vas a celebrar un cumpleanos, una boda o cualquier
acontecimiento? Puedes convertir tu evento en solidario y
contribuir mientras celebras. Nuestras companeras te explicaran
cémo hacerlo.

5. Mechones Solidarios

Aunque no recogemos cabello directamente, te indicamos dénde
donar a través de comercios asociados a la iniciativa Mechones
Solidarios, que hacen posible esta bonita causa.

Sea cual sea la forma que elijas, cada accién sumay nos ayuda a
seguir acompanando a los pequenos valientes y sus familias. jTu
también puedes ser parte de la diferencia!



10. Temas de interés

Federacidon Espanola de Padres de ninos con cancer

La FEPNC nacié en 1990 gracias a un grupo de madres y padres Para lograrlo, la FEPNC organiza comisiones de trabajo donde
que querian mejorar la vida de los niflos y nifas con cancer y se comparten experiencias, estrategias y soluciones adaptadas
apoyar a sus familias. Hoy, esta federacidon une a 21 asociaciones en a la realidad de cada comunidad autdnoma. En estas reuniones
todo el pais, trabajando de manera conjunta para responder a las participan los responsables de las distintas asociaciones, y se
necesidades de los menores y sus familiares. abordan temas clave para garantizar la mejor atenciéon posible.

Actualmente existen seis comisiones, que se relinen una o dos
Gracias a la FEPNC, las familias no estan solas, y los profesionales veces al ano, de forma presencial o virtual.

de cada area pueden compartir conocimiento y mejorar
continuamente los servicios que se ofrecen en toda Espafia.

Sanidad:
buscando la mejor atencién médica para los nifos y
¥ . .
nifGs con cdnger 1, o] {{%&} ninas.
galbdn{Zr aspantvos ASpenogs &
AcA - L ﬂi%}gfi Trabajo Social: apoyando a las familias en lo cotidiano
[ =o't e ..
niRCs con cancer Depsamb @ y en la gestidon de recursos.
' faro AT
nifCs con cancer PR '
g — T EAsPAOn % — Psicologia:
S cuidando el bienestar emocional de menores y
familiares.
nifCs con cancer |~ ninCs con cancer g
afanion i -.'.UPIM’L".{)H- ..
ACEHR nifiGs con cancer Educacion:
AsDanoh sms . . . .
garantizando que los nifos no pierdan oportunidades
Gnifiss con cdncer  nif@s con cancer i=Aai H
- A [-.-.':f:':Cmur de aprendizaje durante el tratamiento.
o niAC:s con cancer qz argar Voluntariado:
_(f""“"‘“"’ e s o coordinando y fortaleciendo el apoyo de personas

comprometidas.
Adolescentes:

atendiendo las necesidades especificas de los jévenes
en esta etapa de la vida.
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10. Temas de interés

iHazte donante de médula!

¢Qué es la médula 6sea y por qué es tan
importante?

La médula ésea es un tejido vital que se encuentra en el interior de
los huesos y que produce nuestras células sanguineas:

Glébulos blancos

Encargados de la lucha contra las infecciones.

Glébulos rojos

Responsables del transporte de oxigeno a los tejidos y
de llevar de vuelta el diéxido de carbono de los tejidos
hacia los pulmones para su expulsion.

Plaquetas

Fundamentales para la coagulacién de la sangre
cuando se produce la rotura de un vaso sanguineo.

Algunas enfermedades surgen cuando estas células no se
producen correctamente. Para muchas de ellas, el trasplante de
médula ésea es la Unica opcidén que puede curar, reemplazando las
células defectuosas por otras sanas provenientes de un donante
compatible.
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La importancia de un registro amplio
de donantes

Encontrar un donante compatible no siempre es facil: cada
persona tiene caracteristicas genéticas Unicas, y muchas
veces el donante ideal no es un familiar. Por eso existen
registros con miles de personas voluntarias: cuantos mas
seamos, mayores son las posibilidades de salvar vidas.

¢Quién puede ser donante?

- Tener entre 18 y 40 anos.
- Estar sano fisica y mentalmente.

- Proporcionar datos basicos y un pequefo analisis de sangre
o saliva para determinar compatibilidad.

- Dar consentimiento para que tus datos se incorporen al
registro, garantizando siempre tu anonimato y seguridad.

- Consulta siempre a tu médico si tienes dudas o alguna
condicién médica que pueda impedir temporalmente la
donacioén.




¢Como inscribirse?

1. 2.

Acude a tu Centro Lee y comprende
de Transfusion el Consentimiento
mas cercano Informado y
oaunadelas el reverso del
colectas modviles documento de
programadas. inscripcion.

3.

Rellena el
formulario
claramente,
firmalo y hazlo
firmar por un
testigo.

¢Como se realiza el trasplante?

70% de los casos

4.

Proporciona la
muestra de sangre
para las pruebas
de compatibilidad.

© se obtiene a través de sangre periférica, administrando al paciente

como una transfusion.

30% restante

;/3 se extrae directamente de la médula del hueso de la cadera, mediante
I .. . . . .
) una puncion. La técnica depende de las necesidades del paciente y la

opinién del donante.

En ambos casos se trata de que las molestias para el donante sean minimas.

10. Temas de interés

Preguntas frecuentes

¢Puedo saber a quién doy mi médula?
¢Por qué?

No, segun la ley espanola, la donacién
es anénima.

Si soy compatible con un paciente de
fuera de mi pais, ¢viajaré yo hasta el
lugar de residencia del paciente?

No, se te extraeran las células necesarias
en el centro de obtencién mas cercano
a tu domicilio (habilitado para este tipo
de proceso) y de ahi se envian al centro
donde esta el paciente.

¢Puedo ser donante para un familiar
0 amigo o una persona concreta?

No, no puedes inscribirte como donante
de médula ésea para donar a una
persona concreta. La donacién siempre
es un acto anénimo y quién se registra
como donante esta dispuesto a donar

a cualquier persona del mundo que lo
pueda necesitar sin nunca saber quién
sera.
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10. Temas de interés

Agradecimientos

No seria posible avanzar sin el apoyo constante de
instituciones publicas, empresas, centros educativos,
universidades y particulares, asi como de toda la comunidad
canaria, que respalda nuestros proyectos y programas ano tras
afo.

Gracias a esta colaboracién, podemos desarrollar iniciativas
innovadoras, programas especializados y actividades
que impactan directamente en la vida de los menores
con cancer y sus familias. Cada accién, cada aportaciény
cada esfuerzo contribuyen a que podamos ofrecer recursos,
acompanamiento y experiencias que realmente marcan la
diferencia.

El respaldo de todos estos agentes nos permite planificar a
largo plazo, mejorar la atencion y ampliar nuestro alcance,

llegando a mas ninos, adolescentes y familias en toda Canarias.

Cada colaboracién suma y fortalece nuestra mision: juntos
transformamos apoyo en resultados tangibles y oportunidades
reales para quienes mas lo necesitan.
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Gran Canaria

C/ Bravo Murillo, 29
35003 Las Palmas de Gran Canaria

928 249 144
info@pequevaliente.com

Tenerife

C/ Tinguaro, s/n

Complejo Deportivo Islas Canarias
38205 San Cristobal de La Laguna

822179 049
infotf@pequevaliente.com

Lanzarote

C/ Figueroa, 5
35500 Arrecife

678 357 990
infolanzarote@pequevaliente.com

Fuerteventura

C/ Velazquez, 17
Local derecha
35600 Puerto del Rosario

621 239 866
trabajadorasocialfv@pequevaliente.com
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